






























Proposta 

 

 
2025 

PROPOSTA COMERCIAL DIRECIONADA À : 

EMPRESA: Obra Social Maria do Carmo Fonseca Silva 
CNPJ: 07.811.509-0001/63 
VIDAS: 07 
E-MAIL: rhosmcfs@gmail.com 
TELEFONE: 31973002543 
CONTATO: Alice Rafaela 

 
 
 
 
 

 
  

 
Rua John Harrison, 299 - Lapa - Próximo a estação Lapa linha Rubi 



(011) 3868-2082 
https://www.betelseg.com.br/ 
Rua John Harrison, 299 - Lapa - Próximo a estação Lapa linha Rubi 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Os serviço incluí: 

 EXAMES (ADMISSIONAL, DEMISSIONAL, PERIODICO E MUDANÇA DE FUNÇÃO) 

 AGENDAMENTO ON LINE 

 LEVANTAMENTO TÉCNICO EM CAMPO 

 ELABORAÇÃO DE LAUDOS 

 DOCUMENTOS EM PDF 

 GESTÃO DO SST/E-SOCIAL 

 

 
Os Principais Serviços 

 
PCMSO (PROGRAMA DE CONTROLE MÉDICO DE SAÚDE OCUPACIONAL) 

A BETELSEG ASSESSORIA EM SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA realizará 
a elaboração do programa, contendo descrição das ações corretivas e preventivas, em 
observância às prescrições normativas discriminados na NR 07, com a previsão das ações 
de saúde a serem executadas nos períodos indicados no planejamento anual, o número e a 
natureza dos exames médicos a serem realizados, com detalhamento do perfil dos 
servidores: sexo, idade, estado civil, número de documento de identificação, prontuário, 
matrícula, função e horário de trabalho. 

 Relatório Anual 
 Mapeamento de Saúde do colaborador (questionário) 
 Agendamento On-Line 

 
 
 
 
 

Olá Prezado (a) Alice Rafaela 
 

Essa proposta comercial detalha os serviços da BETELSEG ASSESSORIA EM SEGURANCA 

E MEDICINA DO TRABALHO LTDA, pacotes com formatos compactos a fim de agilizar a 

entrega dos documentos, desenvolvido especialmente para empresas de pequeno e médio 

porte e também detalhes referentes a GESTÃO DE MENSAGERIA E-SOCIAL. 

PROPOSTA TÉCNICA E DESCRIÇÕES DE SERVIÇOS 



(011) 3868-2082 
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 Gestão da Mensageria: envio, recebimento do arquivo de retorno, 

retificação, quando necessário e confirmação da entrega de layout. 
 
 

SERVIÇOS E FERRAMENTAS ENVOLVIDAS 

SISTEMA OPERACIONAL: Para que as informações sejam prestadas à plataforma do 
governo – e-Social , é necessário atentar ao preenchimento correto das informações , tais 
com: 

 Preenchimeto de Guia on line; 

 Informa atráves da planilha de importação, estando todo os dados corretos 

 Listagem de funcionarios tem que bater com as funções da planilha de importação 

 Atualização dos dados cadastrais dos colaboradores pela área cliente 

*Este documento deverá ser enviado ou atualizado na plataforma uma vez que haja 
contratação ou atualização de dados dos colaboradores. 

 
OUTORGA DO PRESTADOR PARA ENVIO DA MENSAGERIA 

Concessão da certificação digital do cliente para BETELSEG ASSESSORIA EM SEGURANCA 
E MEDICINA DO TRABALHO LTDA (CNPJ: 08.913.225/0001-40) para o envio da 
mensageria, garantindo assim a assinatura digital dos envios. 

 
 
 
 
 
 

 
Atendimento e responsabilidade pelo Módulo de SST- Saúde e Segurança do Trabalho: 

 S2220 – Monitoramento da Saúde do Trabalhador 

 S2240 – Condições Ambientais do Trabalho – Fatores de Risco 
 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

E-SOCIAL MENSAGERIA 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nesta proposta é apresentada a opção de pacote GESTÃO SST que engloba a realização dos 
serviços descritos na tabela abaixo com seus valores e condições. 

 

SERVIÇOS 01 a 10 FUNCIONÁRIOS VALORES 

PCMSO (PROGRAMA DE CONTROLE MÉDICO DE SAÚDE OCUPACIONAL) 
 

------- 

GESTÃO AO E-SOCIAL, ENVIOS DOS EVENTOS SST  
------- 

ASO (ADMISSIONAL, DEMISSIONAL, PERIODICO E MUDANÇA DE FUNÇÃO)  
------- 

 
CONTRATO DE 12 MESES : 

 
R$ 200,00 Por Mês 

 
 Exames complementares são cobrados a parte de acordo com a tabela de preços 

vigente no contrato;

 FORMA DE PAGAMENTO : MENSAL

Validade da Proposta: 15 dias 
 
 

Nina de Lima 
Whatsapp : 98611-5240 

 
 
 
 
 
 
 

 
Elaborar documento técnico, gerenciar, tratar e transmitir os arquivos XMLs do eSocial ao 
governo referente a todos os layout, de SST (Saúde e Segurança do Trabalho), bem como 
suas devolutivas já configuradas parametrizadas através da gestão BETELSEG ASSESSORIA 
EM SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO LTDA. 

PROPOSTA COMERCIAL 

OBJETIVO 

comercial3.betel@uol.com.br 
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rh osmcfs <rhosmcfs@gmail.com>

RES: Contato via Site BetelSeg
5 mensagens

comercial3.betel@uol.com.br <comercial3.betel@uol.com.br> 5 de agosto de 2025 às 14:01
Para: obra social maria do carmo fonseca silva <rhosmcfs@gmail.com>, comercial.betel@uol.com.br

Olá Boa tarde tudo bem ,

 

Espero que todos estejam bem ,

 

Sua empresa está precisando somente da realização de exames ?

 

Vocês já possuem os laudos PGR , PCMSO e LTCAT da empresa ?

 

Para realização de exames o valor é R$ 50,00 por funcionário , não precisa agendar o atendimento é realizado por
ordem de chegada ,

 

Qualquer dúvida ou esclarecimentos estou á disposição ,

 

Atenciosamente

 

Nina de Lima

Representante Comercial.

Betelseg Medicina e Segurança do Trabalho

Celular (11) 98611-5240  Tel: (11) 3868-2082 / 3675-5647 – Ramal 104 

End: Rua John Harrison, 299  5° andar sala 507 Lapa.

E-mail: comercial3.betel@uol.com.br

 

De: enviodedicado@smtplw-09.com <enviodedicado@smtplw-09.com>
Enviada em: terça-feira, 5 de agosto de 2025 13:51
Para: comercial.betel@uol.com.br
Cc: comercial3.betel@uol.com.br
Assunto: Contato via Site BetelSeg

29/08/2025, 11:43 Gmail - RES: Contato via Site BetelSeg
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Formulário via site/páginas - BetelSeg

Nome:
Telefone:
Email:
Como nos conheceu?:
Mensagem:

obra social maria do carmo fonseca silva
31973002543
rhosmcfs@gmail.com
Busca do Google

solicito orçamento de exame admissional para 50 funcionários . atenciosamente .

Email enviado em: 05/08/2025 16:50:48 - IP: 45.169.110.78
(Enviado via SMTP)

rh osmcfs <rhosmcfs@gmail.com> 29 de agosto de 2025 às 09:44
Para: comercial3.betel@uol.com.br

Bom dia , preciso de pcmso tambem , se possivel encaminar orçamento contendo o pcmso e os exames
ocupacionais agradeço. 
Atenciosamente .
Alice Rafaela 

[Texto das mensagens anteriores oculto]

Comercial Betel - Nina de Lima <comercial3.betel@uol.com.br> 29 de agosto de 2025 às 10:08
Para: rh osmcfs <rhosmcfs@gmail.com>

Olá Bom dia tudo bem , 

Espero que todos estejam bem , 

Poderia  por gentileza me informar quantos funcionarios sua empresa possui  ? 

Ficamos no Aguardo

Muito Obrigada 

Nina de Lima
Betelseg Medicina e Segurança do Trabalho
Tel: 11 98611-5240 / (11) 3863-2179 / 3868-2082 – Ramal 105  
End: Rua John Harrison, 299  5° andar sala 507 Lapa.
E-mail: comercial3.betel@uol.com.br
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[Texto das mensagens anteriores oculto]

rh osmcfs <rhosmcfs@gmail.com> 29 de agosto de 2025 às 10:48
Para: Comercial Betel - Nina de Lima <comercial3.betel@uol.com.br>

preciso de duas propostas distintas para atender 2 centrais de custo . 
uma proposta para o termo de fomento 013/2025 que tem 7 funcionários  e outra proposta para o termo de
colaboração 001/2025 que tem cerca de 50 funcionários . Preciso que me encaminhe propostas distintas por favor . 
Atenciosamente
Alice Rafaela 

[Texto das mensagens anteriores oculto]

comercial3.betel@uol.com.br <comercial3.betel@uol.com.br> 29 de agosto de 2025 às 11:33
Para: rh osmcfs <rhosmcfs@gmail.com>

Olá Bom dia tudo bem ,

 

Espero que todos estejam bem ,

 

Conforme falamos segue em anexo nossa proposta comercial,

 

Nessa proposta está contemplando o PCMSO e os Exames Clinicos conforme solicitado  ,

 

Lembrando que para elaboração do PCMSO e a realização dos exames é preciso do PGR e do LTCAT tudo bem ,

 

Qualquer dúvida fico á inteira disposição ,

 

Tenha um ótimo dia

 

Atenciosamente

Nina de Lima

Representante Comercial.

Betelseg Medicina e Segurança do Trabalho

29/08/2025, 11:43 Gmail - RES: Contato via Site BetelSeg
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Celular (11) 98611-5240  Tel: (11) 3868-2082 / 3675-5647 – Ramal 104 

End: Rua John Harrison, 299  5° andar sala 507 Lapa.

E-mail: comercial3.betel@uol.com.br
[Texto das mensagens anteriores oculto]

2 anexos

Proposta Comercial 396 - Obra Social Maria do Carmo Fonseca Silva.pdf
241K

Proposta Comercial 397 - Obra Social Maria do Carmo Fonseca Silva.pdf
242K
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