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SECRETARIA MUNICIPAL DE DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA '
TERMO DE FOMENTO 015/2026 - PLANO DE TRABALHO N2 1175
ASSOCIACAO MOVE CULTURA
CNPJ: 11.197.128/0001-03 « RAFAEL LUIZ DE AQUINO « PRESIDENTE « CPF: 055.223616
ENDERECO: RUA MONSENHOR BICALHO 263 * ELDORADO * CONTAGEM/MG « CEP: 32310220
CONTATO: (03) 12557-6007 (31) 98381-0402 projetos@movecultura.org.br

Valor: R$ 200.000,00

Modalidade: Emenda Parlamentar 004 / N° do P.A.: 003/2026 SMDHC / Contrapartida: R$ 0,00
NUMERO EMENDA / ACAO PPA

N2 da Emenda: 004 - C4digo da A¢&o: SMDHC 004 - Acdo: REALIZAGAO DE CAMPANHAS,EVENTOS,ATIVIDADES EDUCATIVAS E DE LAZER
VOLTADAS A PROMOGAO DA CIDADANIA E A DEFESA E GARANTIA DOS DIREITOS HUMANOS

DADOS BANCARIOS

BANCO DO BRASIL S.A. * AGENCIA: 2818 5 « CONTA: 63077 2

TiTULO DO PLANO DE TRABALHO

MOVE COMUNIDADE

VIGENCIA

16-04-2026 a 16-04-2027

OBJETO

Execucgdo do projeto MOVE COMUNIDADE, que visa ampliar o acesso gratuito a atividades fisicas, praticas de bem-estar e convivéncia
comunitéria no municipio de Contagem/MG, especialmente para publicos que historicamente encontram barreiras econémicas, sociais ou
etdrias para a participagdo em agdes regulares de promogdo da salde, conforme estabelece o Programa Nacional de Direitos Humanos -
PNDH-3 aprovado pelo Decreto 7.037 de 21 de dezembro de 2009

DESCRICAO DO OBJETO

O projeto Move Comunidade, proposto pela Associagao Move Cultura, nasce da necessidade de ampliar o acesso gratuito a atividades fisicas,
praticas de bem-estar e convivéncia comunitaria no municipio de Contagem/MG, especialmente para publicos que historicamente encontram
barreiras econdmicas, sociais ou etarias para a participacdo em agoes regulares de promogao da saude.

Serdo ofertadas trés frentes de atendimento:

e Hidroginastica, com meta de 40 beneficidrios, voltada prioritariamente ao publico idoso, promovendo mobilidade, fortalecimento
muscular, prevencdo de dores articulares e melhoria do condicionamento fisico com baixo impacto;

® Yoga, com meta de 20 beneficidrios, contribuindo para equilibrio emocional, reducdo do estresse, alongamento, respiracdo consciente
e salide mental;

e Aprendizagem de bicicleta, com meta de 100 beneficiarios de todas as idades, estimulando como andar de bicicleta com segurancga,
autonomia, coordenagdo motora, mobilidade urbana sustentavel, lazer ativo e integragdo intergeracional.

Ao todo, o projeto prevé o atendimento direto de 160 participantes, além de impactos indiretos em familiares e na comunidade do entorno,
fortalecendo vinculos sociais e a cultura do cuidado com a saude.

As atividades acontecerao na sede da Associacdo Move, localizada no bairro Eldorado, no municipio de Contagem. A maioria dos beneficiarios
atendidos pela instituicao residem nas regionais Eldorado, Riacho e Industrial.

CONTRAPARTIDA

Conforme Art 35 da Lei 13019/2014, 4 10 nao sera exigida contrapartida financeira como requisito para celebragdo de parceria.

JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO

O sedentarismo, o isolamento social de pessoas idosas e a falta de espagos formativos seguros para criangas, jovens e adultos impactam
diretamente a qualidade de vida da populacdo, refletindo em problemas de salde fisica, emocional e na reducdo do convivio comunitario.
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Valor: R$ 200.000,00

Modalidade: Emenda Parlamentar 004 / N2 do P.A.: 003/2026 SMDHC /

Contrapartida: R$ 0,00

Nesse contexto, o projeto propde a oferta de atividades acessiveis, orientadas por profissionais qualificados, que incentivem habitos
sauddveis, autonomia corporal, integracao social e ocupacdo positiva dos espacos coletivos.

A iniciativa também reforca o papel do esporte e das praticas corporais como ferramentas de transformacdo social, prevencao de doencgas,
reducao de custos com salde publica e promocao da cidadania, alinhando-se a politicas de inclusao, envelhecimento ativo e democratizacao
do acesso ao esporte e ao bem-estar.

Dessa forma, o projeto Move Comunidade representa investimento direto na melhoria da qualidade de vida da populacdo, na promogao da
salde preventiva e no fortalecimento do tecido social local, contribuindo para uma cidade mais ativa, integrada e saudavel.

METAS DA PARCERIA

META 1: : Ofertar aulas de Hidroginastica

Unidades/Publicos-alvo: USUARIOS QTDE: 20 a 40 PRAZO: 10 MESES

Descricao das atividades para o cumprimento da meta (Acoées)

A meta é atender até 40 usuarios divididos em 2 turmas de no maximo 20 alunos cada.
Cada turma terd aula de até 50 minutos 1 vez por semana.

Forma de Execucao

A meta é atender até 40 usuérios divididos em 2 turmas de no maximo 20 alunos cada.
Cada turma terd aula de até 50 minutos 1 vez por semana, durante 10 meses de execucao.
Em cada aula serd passada lista de presenca assinada pelos atendidos.

Definicdo dos Meios/Parametros para Afericao

Em cada aula serd passada lista de presenca assinada pelos atendidos e foto comprobatéria de cada aula.

META 2: : Aula de Yoga

Unidades/Publicos-alvo: USUARIOS QTDE: 10 a 20 PRAZO: 10 MESES

Descricao das atividades para o cumprimento da meta (Acées)

Aula de Yoga, com duaragao de 2h por aula, 1 vez por semana por 10 meses de execugao

Forma de Execucao

Aula de Yoga, com duaracao de 2h por aula, 1 vez por semana por 10 meses de execucao

Definicao dos Meios/Parametros para Afericao

Em cada aula sera passada lista de presenca e terdo fotos comprobatérias.

META 3: : Aprendizagem de bicicleta

Unidades/Publicos-alvo: USUARIOS QTDE: 50 a 100 PRAZO: 10 MESES

Descricao das atividades para o cumprimento da meta (Acées)

Aprendizagem de bicicleta, com meta de 100 beneficidrios de todas as idades, estimulando como andar de bicicleta com seguranca,
autonomia, coordenagao motora, mobilidade urbana sustentdvel, lazer ativo e integragdo intergeracional.

Forma de Execucao

Aprendizagem de bicicleta, com meta de 100 beneficidrios de todas as idades, estimulando como andar de bicicleta com seguranca,
autonomia, coordenacdo motora, mobilidade urbana sustentavel, lazer ativo e integracao intergeracional.
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Valor: R$ 200.000,00
Modalidade: Emenda Parlamentar 004 / N2 do P.A.: 003/2026 SMDHC / Contrapartida: R$ 0,00
Definicao dos Meios/Parametros para Afericao
ficha de inscrigdo nas oficinas e fotos comprobatérias
DESEMBOLSO FINANCEIRO
CODIGO/FONTE PROGRAMATICA
51500000 - EMENDAS PARLAMENTARES MUNICIPAIS 1181.14.422.0043.2156
TIPO FICHA NATUREZA DE DESPESAS VALOR
MUNICIPAL C: 33504100 R$ 200.000,00
PARCELA MES/ANO VALOR DA PARCELA
1 04-2026 R$ 50.000,00
2 06-2026 R$ 50.000,00
3 08-2026 R$ 50.000,00
4 10-2026 R$ 50.000,00
TOTAL PARCELAS: R$ 200.000,00
PLANEJAMENTO FINANCEIRO ¢ SINTETICO
CUSTEIO/SERVICOS DE TERCEIROS R$ 174.800,00
CUSTEIO/ CUSTOS INDIRETOS R$ 25.200,00
R$ 200.000,00
PLANEJAMENTO FINANCEIRO * ANALITICO

CUSTEIO/SERVICOS DE TERCEIROS

ASSISTENTE PEDAGOGICO

Assistente em funcbes pedagédgicas do projeto

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 2.000,00
2 R$ 2.000,00
3 R$ 2.000,00
4 R$ 2.000,00
5 R$ 2.000,00
6 R$ 2.000,00
7 R$ 2.000,00
8 R$ 2.000,00
9 R$ 2.000,00
10 R$ 2.000,00
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Modalidade: Emenda Parlamentar 004 / N2 do P.A.: 003/2026 SMDHC /

Valor:

R$ 200.000,00

Contrapartida:

R$ 0,00

PARCELA VALOR DA PARCELA
11 R$ 2.000,00
12 R$ 2.000,00

TOTAL PARCELAS:

CUSTEIO/SERVICOS DE TERCEIROS

R$ 24.000,00

INSTRUTOR DE OFICINA DE PEDAL

Instrutur de oficina de pedal - total de 60 horas para os 10 meses sendo 200 por h/aula

PARCELA

VALOR DA PARCELA

1

CUSTEIO/SERVICOS DE TERCEIROS

R$ 12.000,00

PROFESSOR DE YOGA

Professor(a) de Yoga - total de 80 horas para os 10 meses sendo 200 por hora.

ASSESSORIA DE COMUNICACAO

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 1.600,00
2 R$ 1.600,00
3 R$ 1.600,00
4 R$ 1.600,00
5 R$ 1.600,00
6 R$ 1.600,00
7 R$ 1.600,00
8 R$ 1.600,00
9 R$ 1.600,00
10 R$ 1.600,00
TOTAL PARCELAS: R$ 16.000,00

CUSTEIO/SERVICOS DE TERCEIROS

PARCELA

VALOR DA PARCELA

1

DESIGNER GRAFICO

CUSTEIO/SERVICOS DE TERCEIROS

R$ 2.000,00

PARCELA

VALOR DA PARCELA

1

CUSTEIO/SERVICOS DE TERCEIROS

R$ 1.200,00

ASSESSORIA TECNICA DE PROJETOS
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Valor: R$ 200.000,00

Modalidade: Emenda Parlamentar 004 / N° do P.A.: 003/2026 SMDHC / Contrapartida: R$ 0,00
PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 2.500,00
2 R$ 2.500,00
3 R$ 2.500,00
4 R$ 2.500,00
5 R$ 2.500,00
6 R$ 2.500,00
7 R$ 2.500,00
8 R$ 2.500,00
9 R$ 2.500,00
10 R$ 2.500,00
11 R$ 2.500,00
12 R$ 2.500,00
TOTAL PARCELAS: R$ 30.000,00

CUSTEIO/SERVICOS DE TERCEIROS

PRODUCAO EXECUTIVA ACOES DE UM ROLE

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 600,00
2 R$ 600,00
3 R$ 600,00
4 R$ 600,00
5 R$ 600,00
6 R$ 600,00
7 R$ 600,00
8 R$ 600,00
9 R$ 600,00
10 R$ 600,00
TOTAL PARCELAS: R$ 6.000,00

CUSTEIO/SERVICOS DE TERCEIROS

PROFESSOR DE HIDROGINASTICA

Aulas de Hidroginastica

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 5.000,00
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Modalidade: Emenda Parlamentar 004 / N2 do P.A.: 003/2026 SMDHC /

Valor:

R$ 200.000,00

Contrapartida:

R$ 0,00

CUSTEIO/SERVICOS DE TERCEIROS

PARCELA VALOR DA PARCELA
2 R$ 5.000,00
3 R$ 5.000,00
4 R$ 5.000,00
5 R$ 5.000,00
6 R$ 5.000,00
7 R$ 5.000,00
8 R$ 5.000,00
9 R$ 5.000,00
10 R$ 5.000,00
11 R$ 5.000,00
12 R$ 5.000,00
TOTAL PARCELAS: R$ 60.000,00

AUXILIAR DE PRODUCAO DE EVENTOS

Auxliar de producdo para as acdes do DE UM ROLE

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 200,00
2 R$ 200,00
3 R$ 200,00
4 R$ 200,00
5 R$ 200,00
6 R$ 200,00
7 R$ 200,00
8 R$ 200,00
9 R$ 200,00
10 R$ 200,00
TOTAL PARCELAS: R$ 2.000,00
MONITOR DE OFICINAS

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 1.800,00
2 R$ 1.800,00
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Valor: R$ 200.000,00

Modalidade: Emenda Parlamentar 004 / N2 do P.A.: 003/2026 SMDHC / Contrapartida: R$ 0,00
PARCELA VALOR DA PARCELA
3 R$ 1.800,00
4 R$ 1.800,00
5 R$ 1.800,00
6 R$ 1.800,00
7 R$ 1.800,00
8 R$ 1.800,00
9 R$ 1.800,00
10 R$ 1.800,00
11 R$ 1.800,00
12 R$ 1.800,00
TOTAL PARCELAS: R$ 21.600,00

CUSTEIO/ CUSTOS INDIRETOS

ASSESSORIA PARA PRESTAGAO DE CONTAS

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 2.100,00
2 R$ 2.100,00
3 R$ 2.100,00
4 R$ 2.100,00
5 R$ 2.100,00
6 R$ 2.100,00
7 R$ 2.100,00
8 R$ 2.100,00
9 R$ 2.100,00
10 R$ 2.100,00
11 R$ 2.100,00
12 R$ 2.100,00
TOTAL PARCELAS: R$ 25.200,00

TOTAL GERAL: R$ 200.000,00
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Valor:

R$ 200.000,00

Modalidade: Emenda Parlamentar 004 / N2 do P.A.: 003/2026 SMDHC / Contrapartida:

R$ 0,00

Contagem, 16 de Abril de 2026.

Documento assinado digitalmente

b RAFAEL LUIZ DEAQUINO
g ol Data: 16/04/2026 18:44:10-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

RAFAEL LUIZ DE AQUINO
055.223616
RESPONSAVEL LEGAL DA 0OSC

Documento assinado digitalmente

b ARCELI CHAVES
g L Data: 16/04/2026 13:28:50-0300

Verifigue em https://validar.iti.gov.br

ARCELI CHAVES
**%.660.286-**
GESTOR(A) DA PARCERIA

MARCELO LINO  Assinado de forma

DA digital por
SILVA:0258291460 MARCELO LINO DA
6 SILVA:02582914606

MARCELO LINO DA SILVA
%k 829.146-**
SECRETARIO DE DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA
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