


















                                 Associação Beneficente Efatá - CNPJ: 03.658.925/0001-12 - Tel: 3397-5077 

                                 Endereço: Rua Benzol 454, Bairro Petrolândia – CEP: 32.072-220 – Contagem/MG 

                                    Email: acolhimentoefata@gmail.com 

_____________________________________________________________________________ 

JUSTIFICATIVA PARA CONTRATAÇÃO DE SERVIÇOS DE MEDICINA 

E SEGURANÇA DO TRABALHO- 2025 

 

Considerando que os serviços de Medicina do Trabalho e Segurança do Trabalho são essenciais 

para garantir a saúde laboral, a segurança dos colaboradores e o cumprimento das normas 

legais vigentes, a Associação realizou a cotação com três empresas distintas, em atendimento 

ao princípio da economicidade e da transparência. 

A primeira empresa orçada, Engemedical, apresentou proposta em formato de pacote anual 

contemplando os serviços de Medicina e Segurança do Trabalho, no valor total de R$ 

3.696,00 por ano, além da cobrança adicional de R$ 15,30 por excedente ao limite de 20 

pessoas contratadas. Trata-se de um pacote fixo, com pagamento mensal, 

independentemente da utilização efetiva dos serviços. 

A segunda empresa, AcMed, também apresentou proposta em formato de pacote mensal, 

com a separação entre Medicina do Trabalho (R$ 1.956,00 anuais) e Segurança do Trabalho 

(R$ 636,00 anuais), totalizando o valor de R$ 2.592,00 por ano. Assim como a primeira 

proposta, o pagamento é contínuo, ainda que não haja demanda frequente pelos serviços. 

Já a empresa Enfisiomed, escolhida pela Associação, adota um modelo de contratação por 

demanda, no qual são cobrados apenas os serviços efetivamente utilizados. Os exames 

ocupacionais mais comumente realizados pela instituição — exame clínico ocupacional (R$ 

57,00), acuidade visual (R$ 25,00) e hemograma completo (R$ 21,00) — são solicitados apenas 

em situações específicas, como admissão, desligamento, exames periódicos ou retorno ao 

trabalho. Além disso, os documentos obrigatórios de Segurança do Trabalho, como PGR e 

PCMSO, possuem custo de R$ 1.200,00, sendo elaborados e atualizados conforme a 

necessidade legal, e não de forma anual. 

Dessa forma, considerando que a Associação não utiliza os serviços de Medicina e Segurança 

do Trabalho de maneira contínua ou mensal, a contratação da Enfisiomed mostrou-se a 

opção mais vantajosa do ponto de vista financeiro e administrativo. O modelo de pagamento 

por serviço prestado permite maior controle de gastos, evita despesas fixas desnecessárias e 

atende plenamente às demandas da instituição, respeitando os princípios da economicidade, 

eficiência e responsabilidade na gestão dos recursos. 

Por tais motivos, justifica-se a escolha da empresa Enfisiomed para a prestação dos serviços 

de Medicina do Trabalho e Segurança do Trabalho. 
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Conheça a Engemedical
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Nossos Serviços

Clínica Ocupacional
ASO, espirometria, audiometria

e laboratoriais.

Clique Aqui

 

Segurança do
Trabalho

Laudos, programas,
documentos e treinamentos

especializados.

Clique Aqui

 

E-Social
Garantia de conformidade e

agilidade nos envios.

Clique Aqui

 

Gestão de SST
Dashboard e indicadores para

gestão de SST.

Clique Aqui

E-social
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Treinamentos e Capacitações
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Dashboard e Indicadores
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Planos de Gestão de SST
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PLANO ESCOLHIDO: (ASSINATURA) CLUBE ENGEMEDICAL+ - Nº 86250          

SERVIÇO VALOR
VIDA

PRAZO DE
ENTREGA

ASSINATURAS

PERSONAL +7 VIDAS

Assinatura contempla os seguintes serviços:

1. PGR - Programa de gerenciamento de riscos (NR-1): 
Visita técnica para levantamento preliminar de perigos – LPP; Avaliação
qualitativa dos riscos identificados; Indicação das avaliações quantitativas de
acordo com os riscos a que estão expostos os trabalhadores; Elaboração do
documento Base contendo inventário de riscos e Plano de ação;

2. PCMSO - Programa de controle médico e saúde ocupacional (NR-7); 
Elaboração do documento Base com emissão de relatório analítico anual; 

3. LTCAT - Laudo técnico das condições ambientais do trabalho (Decreto
3.048): 
Visita técnica para levantamento dos riscos; Avaliação qualitativa dos riscos
identificados; Indicação das avaliações quantitativas de acordo com os riscos a
que estão expostos os trabalhadores; Elaboração do documento Base;

4. E-SOCIAL: Transmissão dos eventos S-2220 E S-2240, através de Software,
necessário procuração eletrônica no E-CAC da Contratante à Contratada;

5. ATESTADO DE SAÚDE OCUPACIONAL – ASO: Admissionais, Periódicos,
Mudança de Função, Retorno ao Trabalho e Demissionais realizados nas
unidades próprias da CONTRATADA; 

6. USO EXCLUSIVO DE SOFTWARE DE SST: Liberação de acesso ao módulo:
Agendamentos e retirada dos exames. (PORTAL RH)

R$ 14,00 INICIO IMEDIATO
APÓS ASSINATURA

Nº de Vidas Investimento Mensal
Total Vida excedente contrato

22 R$ 308,00 R$ 15,30 
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Exames Complementares - (Engemedical: BELO HORIZONTE - MINAS GERAIS)   
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Condições de Pagamento

             O pagamento deverá realizar-se mensalmente, mediante emissão de nota fiscal e boleto bancário.

Revisões e/ou atualizações ilimitadas dos documentos durante o prazo de vigência deste contrato.
Para realização de exames em nossa rede credenciada, solicitar tabela de preço da Região.
Exames complementares serão faturados a parte conforme utilização mensal nas unidades ENGEMEDICAL ou 
rede Credenciada.
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Dados Engemedical             

Razão
social: ENGEMEDICAL SOLUCOES EM SEGURANCA, SAUDE E GESTAO AMBIENTAL LTDA

CNPJ: 44.823.727/0001-44 Telefone: (31) 9726-2705

Endereço: Rua Piauí, 153, Santa Efigênia, Belo Horizonte -
Minas Gerais 

Email:

A ENGEMEDICAL BRASIL é constituída por um grupo empresarial que abrange as seguintes
entidades, devidamente registradas e identificadas pelos seus CNPJ’s:

ENGEMEDICAL SOLUC. EM SAUDE, SEG. E G. AMB. LTDA - CNPJ: 14.189.046/0001-05,
ENGEMEDICAL SERV. E CONSULT. ESPECIALIZADOS LTDA - CNPJ: 21.291.516/0001-02,
ENGEMEDICAL SOLUC. SEG., SAUDE E G. AMBIENTAL LTDA - CNPJ: 44.823.727/0001-44,
ENGEMEDICAL CONSULT. E SERV. ESPECIALIZADOS LTDA - CNPJ: 54.339.764/0001-35,
ENGEMEDICAL BRASIL – SOLUC., SEG. E GESTAO AMB. LTDA - CNPJ: 57.023.086/0001-95,
ENGEMEDICAL BRASIL – SOLUC., SEG. E GESTAO AMB. LTDA - CNPJ: 57.023.086/0002-76.
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Rua Ernestina Diniz Moreira, nº 150, 1º andar, Centro, Contagem / MG, CEP: 32.041-330 
Tel.: (31) 3912-4808 e (31) 3351-6182 
E-mail: comercial@acmedclinica.com.br 
 

 Contagem, 06 de janeiro de 2025 

 

Associação Beneficente Efata 

CNPJ: 03.658.925/0001-12 

R. Benzol, 454 - Petrolândia, Contagem – MG - 32072-220 

 

 
                                                           Ref.: Proposta Comercial para Prestação de Serviços – Rev.00  

 

Prezado Cliente, 

Em resposta à sua solicitação apresentamos a seguir a proposta técnica / comercial para prestação de 

serviços de Medicina e Segurança Trabalho Associação Beneficente Efata localizado no 

endereço acima. As condições técnicas e dimensionamento de efetivo foram definidos a partir das 

informações fornecidas. As. A seguir, detalhamos as condições para a prestação dos serviços.  

Interessados em estabelecer a parceria, buscamos combinar qualidade excepcional com 

condições comerciais atendendo às suas necessidades. O GRUPO ACMED trabalhará 

incansavelmente para atender às demandas de SAÚDE OCUPACIONAL, usando nossa experiência 

de 15 anos no segmento. 

Agradecemos e estamos disponíveis para esclarecimentos, explicações e negociações.  
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PREÇO E DAS CONDIÇÕES DE PAGAMENTO              

 

 

CORTESIA: Adendos PGR e PCMSO, ordem de serviço (OS) 

 

• O valor será em 12 (doze) parcelas de R$216,00 duzentos e dezesseis reais) mensais, sendo a 

cobrança realizada pelas empresas do grupo econômico ACMED. Desta forma o valor de  

R$163,00 (cento e sessenta e três reais) será cobrado pelo CNPJ: 14.976.746/0001-40 (referente a 

medicina do trabalho) e o valor de R$ 53,00 (cinquenta e três reais) pelo CNPJ: 49.040.640/0001-14 

(referente a segurança do trabalho). 

• Caso haja admissões (mudança no quadro de colaboradores) será cobrado R$65,00 por envio o envio 

do evento do eSocial S2240, S2220 e S2210 por funcionário excedente.  

• O valor mensal não poderá ser inferior ao valor acordado, tendo em vista à totalidade do serviço. 

 
1. VALIDADE DA PROPOSTA: 30 DIAS, contados da data de sua emissão.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SERVICOS 
INCLUSO  

22 FUNCIONÁRIOS 
CUSTO MENSAL OUTROS SERVICOS  TOTAL MENSAL 

(MEDICINA DO 

TRABALHO) 

14.976.746/0001-40 

*Elaboração e coordenação do 

PCMSO 

*Envio eventos eSocial S2220 

*Envio eventos eSocial S2240 

*Envio eventos eSocial S2210 

* Exame Clínico  

12 X R$163,00 

(cento e sessenta três 

reais) 

Exames (sob demanda, os 

valores serão ajustados após a 

elaboração da documentação) 
R$216,00  

(duzentos e dezesseis 

reais.)  durante 12 

meses  

1ª parcela paga via boleto 

gerado com 5 dias para 

pagamento 

(SEGURANCA DO 

TRABALHO) 

49.040.640/0001-14 

*Elaboração e coordenação do 

PGR 
 

12 X R$ 53,00 

(cinquenta e três reais) 

LTCAT, avaliações 

ambientais e 

treinamentos (sob 

demanda e se necessário, 

o orçamento será 

ajustado após visita 

técnica). 
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Contagem,06 de Janeiro de 2024 
 
 

ANEXO: 

 

 

OBJETO (SE REALIZADO) PREÇO 

AUDIOMETRIA TONAL R$ 36,00 

ACUIDADE VISUAL  R$36,00 

S2210 CAT R$53,00 

RAIO-X TORAX OIT R$ 73,00 

ELETROCARDIOGRAMA R$ 45,00 

ELETROENCEFALOGRAMA R$ 49,00 

ACIDO HIPURICO R$ 29,00 

ACIDO METIL HIPURICO R$ 30,00 

ESPIROMETRIA R$ 44,00 

GLICEMIA JEJUM R$ 16,00 

AVALIAÇÃO PSICOSSOCIAL R$ 41,00 

ESCALA DE SONOLENCIA R$ 37,00 

HEMOGRAMA COMPLETO R$ 19,00 

PPP (POR FUNCIONÁRIO) R$ 58,00 

AEP (POR FUNÇÃO) R$ 85,00 

NR1 (POR FUNCIONÁRIO) R$ 181,00 

NR6 (POR FUNCIONÁRIO) R$ 85,00 

NR12 (POR FUNCIONÁRIO) R$ 149,00 

NR35 (POR FUNCIONÁRIO) R$ 234,00 

ELABORAÇÃO LTCAT R$ 585,00 

AVALIAÇÃO DE RUIDO (POR PONTO) R$ 117,00 

AVALIAÇÃO DE VIBRAÇÃO (POR PONTO) R$ 425,00 

AVALIAÇÃO DE POEIRA (POR PONTO) R$ 174,00 

AVALIAÇÃO DE BTX (POR PONTO) R$ 340,00 

AVALIAÇÃO DE CALOR (POR PONTO) R$ 117,00 

COPROCULTURA  R$35,00 

PARASITOLÓGICO DE FEZES – EPF  R$16,00 
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