
Discriminação de valores para o pagamento dos serviços prestados: 

 
 

 
 
 

Valor Bruto R$ 2.475,00  

Desconto INSS (11% x Valor Bruto) R$   272,25 

Desconto IRRF R$ 0,00 código receita: 0588 

Desconto ISS ( % x Valor Bruto) 
Desconto                                                                       

R$ 0,00 
 

 

Valor a pagar  
 

R$ 2.202,75    
  - 

 

 

 
 

 
Contagem, 30/06/2025 
 
 
                                GUSTAVO ELIZIÁRIO MENDONÇA -  CREFITO305075 -                     30/06/2025 
 
 
                                                                                                                                           

RECIBO DE PAGAMENTO A AUTÔNOMO – RPA 05 

 
 

Recebi da Associação da Ginástica de Trampolim de Contagem, CNPJ 32026741/0001-38,  a importância 
de R$ 2.079,34 (Dois mil, e setenta e nove Reais e trinta e quatro centavos), pela prestação de serviços 
de Fisioterapia, na cidade de Contagem/MG, no mês de JUNHO DE 2025, referente ao Projeto Trampolim 
- Termo de Fomento 005/2024 P.A. 007/2024. 
 
25 sessões de fisioterapia para os atletas do projeto Trampolim x R$ 99,00 cada = R$ 2475,00  

Nome completo: Gustavo Eliziário Mendonça 

CPF: 121.386.926-98 / RG: MG-18.165.469 CREFITO 305075-F Nº do PIS: 13090095113 

Data Nascimento:.18/02/1996 

Inscrição Municipal em Belo Horizonte como autônomo (Fisioterapeuta): 

número: 1.385.520/001-6. 

Endereço: Rua Mario Filho, 590, Bairro Ermelinda, CEP 31235-180, em Belo Horizonte /MG  

 

FICHA INSCRIÇÃO CADASTRAL  -   AUTÔNOMO  -     PBH - 1.664.386/001-7 





https://v3.camscanner.com/user/download


● RELATÓRIO DE ATENDIMENTO DE FISIOTERAPIA  - Projeto Esportivo Ginástica de 
Trampolim  

● TERMO DE FOMENTO 005/2024 PA 006/2024 
 

Junho de 2025, 

O trabalho de fisioterapia é realizado no CSU, com os  atletas das categorias Pré-Infantil, Infantil, 
Infanto-Juvenil, Juvenil, Adulto. 

São realizados dois dias de atendimentos semanais, sendo um deles todas às terças-feiras, onde é feito 
um trabalho com atividades preventivas e os atletas são divididos em 3 grupos:  

Grupo 1: Ana Luiza, Maria Luísa, Sara Luiza, Wallace Celestino, Vinícius Celestino, Luara Rezende, Clara 
Vasconcelos, Gabriela Rodrigues, Julia Rocha e Deyvisson Pablo (atletas de 16 a 22 anos) 

Grupo 2: Ana Júlia, Julia Emanuelly, Eduarda Vicente, Pedro Carvalho, Artur Cardoso, Isaac Braga,Sofia 
Moutinho e Gabriel Rabelo (atletas de 12 a 15 anos) 

Grupo 3: Ana Beatriz, Maria Carolina, Jéssica Darc, Mateus Guilherme, Davi Almeida, Guilherme César e 
Kauã Laurindo. (atletas de 10 a 12 anos) 

As sessões das quintas-feiras são dedicadas aos atendimentos individuais, onde realizo atendimento 
individualizado com os atletas em recuperação, 1 PO de LCA+ Menisco ,  1 sobrecarga de mecanismo 
extensor de joelho,1 edema subtalar, 1 condropatia joelho. Além de atendimentos eventuais, sem 
necessidade de acompanhamento constante.  

Diferentes tipos de intervenções foram utilizados durante os atendimentos, como: cinesioterapia, terapia 
manual, dry neddling, termoterapia, quiropraxia e eletroterapia.  

Os atendimentos foram realizados visando a melhor preparação para as competições dos atletas, bem 
como o Pan americano, Campeonato Mineiro e Brasileiro.  

 

Ademais os atletas foram acompanhados por mim durante ambas as competições, campeonato estadual e 
nacional.  

 

Atletas Equipe atendidos individualmente: 

Ana Luiza Soares: 6° Mês PO RLCA + menisco. 

CD:  

- Mobilidadee;  

- Trabalho de força e mobilidade, com aumento de carga progressivo; 

- Início do protocolo de corrida; 

- Avanço no treino sensório motor.  

Deyvisson Gonçalves: Atleta relatou dor no joelho E, ao longo do período realizou treino conforme 
tolerância e foi acompanhado na fisioterapia para controle da dor. CD: US, Eletroterapia e 
Fotobiomodulação, além de orientação para realização dos exercícios. Atleta apresenta oscilação no 
quadro álgico, porém não foi afastado do treino 

Julia Eduarda Rocha: Trauma contudo em tornozelo E, edema subtalar. CD: Atleta orientada quanto a 
realização dos exercícios, fazendo aplicação de US e eletroestimulação para controle da dor. Foi afastada 
dos treinos durante todo o mês de junho.  



 

Wallace Celestino, Ana Júlia, Vinícius Celestino, Julia Emanuelly Silva, Maria Luiza Marcante, Clara 
Vasconcelos : Atletas apresentaram queixas pontuais, sem necessidade de afastamento. Em 
acompanhamento, sem sinais de alarme.  

 

 

 

GUSTAVO ELIZIÁRIO MENDONÇA  -   

 

 

 

 

 

ATENDIMENTO COLETIVO – PREVENTIVOS E FORTALECIMENTO GERAL: 

 

 

 



 



 

 

 

 

ATENDIMENTO INDIVIDUALIZADO 

 

 



 



 



 

   

 

CAMPEONATOS  



 

 



 





 

 

 

 


