
ORÇAMENTO DE PRESTAÇÃO DE SERVIÇO

AO CENTRO ASSISTENCIAL FILHOS DE CARMITA

CAFC / CNPJ 10.765.734.0001-15

MARIANA ANGELICA DA SILVA 
CNPJ: 61.176.821/0001-78
TELEFONE: (31) 98321-2484

ENDEREÇO: Rua Perimetral-2 n°133, Bairro Bernardo Monteiro, Contagem-MG

PROPOSTA:

OFICINA DE DANÇA  – 12H / SEMANAIS

VALOR MENSAL TOTAL:

R$ 1.1OO,00 (UM MIL E CEM REAIS)

*VALIDADE 90 (NOVENTA DIAS)

CONTAGEM, 01/06/2025.

MARIANA ANGELICA DA SILVA 



CONTAGEM 11 DE MAIO 2025



CONTAGEM 12 DE MAIO 2025 



Mariana Angélica da Silva 

Brasileira, 36 anos, Solteira, CNH AB 
Rua Perimetral 2, n°133 – Bernardo Monteiro, Contagem - MG  
Telefones: (31) 98321-2484 
E-mail: marianaangelica2@gmail.com  
 

Formação Acadêmica 

 Cursando o 4° período de Educação Física no Centro Universitário Única. 

 

Resumo  

Profissional com experiência em aulas coletivas, Jump, Treinamento Funcional, Ritbox, 
Ginástica e Step. Capaz de estabelecer uma comunicação efetiva e com empatia para 
criar um ambiente acolhedor aos alunos. 
E buscando sempre a melhoria contínua e o crescimento profissional na área. 
 

Experiências 

 Academia Nominato Ribeiro 

Cargo: Professora de aulas coletivas  

Período: Abril 2022 – atual  

Atividades exercidas: Aulas de jump, treinamento funcional e ritbox 

 

 Academia Nominato Ribeiro 

Cargo: Recepcionista 

Período: Outubro 2021 – atual  

      Principais atividades: Atendimento ao cliente via, whatsapp, telefone e 

pessoalmente, cadastro de clientes, recebimento de pagamentos, agendamentos, 

abertura e fechamento de caixa  

 

 Academia Nominato Ribeiro 

      Cargo: Professora de salão de musculação  

Período: Fevereiro 2024 – Setembro 2024  

Principais atividades: Atendimento aos alunos, elaboração de fichas de treinos e  

organização do salão. 
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