
Quinta-feira, 11 de Dezembro de 2025Ministério da Saúde
Secretaria Executiva
Fundo Nacional de Saúde

Ano

Beneficiário

Dirigente

MunicípioTelefone

2025

FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE

FABRICIO HENRIQUE DOS SANTOS SIMOES

CONTAGEM3134726267

PROPOSTA DE INCREMENTO MAC

Esfera Administrativa
03

saude@contagem.mg.gov.br

População
651.718

Endereço
GENERAL DAVID SARNOFF 3113, CIDADE INDUSTRIAL

FUNDO PUBLICO DA ADMINISTRACAO DIRETA MUNICIPAL
Tipo de Beneficiário

14237130000157
CNPJ

36000677836202500

N° da Proposta

RECURSO DA PROPOSTA

Recurso
EMENDA PARLAMENTAR

Objeto
INCREMENTO DA MÉDIA E ALTA COMPLEXIDADE (MAC)

Estabelecimentos Beneficiados - CNES
Estabelecimento CNES Valor

EMENDA 2.000.000,00

ValorNúmeroComposição
44340001

6374794 R$ 2.000.000,00MUNICIPIO DE CONTAGEM

Valor da Proposta: R$ 2.000.000,00

CPF do Dirigente

CEP
32.210-901

E-mail

01463827652

Unidade Benecificiada
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE CONTAGEM

Valor
2.000.000,00

Programa
INCREMENTO AO CUSTEIO DE SERVIÇOS DA ATENÇÃO ESPECIALIZADA À SAÚDE

DADOS DO(S) PLANO(S) DE TRABALHO(S)

AÇÕES E SERVIÇOS - METAS QUANTITATIVAS/QUALITATIVAS

MÉDIA COMPLEXIDADE

Valor
400.000,00Procedimentos com Finalidade Diagnóstica

Valor
1.600.000,00Procedimentos Clínicos

Justificativa

1. Justificativa
A presente proposta está alinhada ao Planejamento Anual de Saúde do Município, no eixo estratégico de fortalecimento da atenção
especializada  visando o atendimento paciente infantis com com Transtorno do Espectro Autista (TEA) leve.  Reabilitação motora,
reabilitação respiratória e reabilitação pélvica.
 Tal diretriz visa expandir, qualificar e diversificar os serviços ofertados no território por meio de arranjos colaborativos, com ênfase
em populações em situação de maior vulnerabilidade.
O município apresenta crescente demanda por atendimentos especializados voltados à reabilitação de pessoas com deficiência
intelectual. Além de reabilitação motora, respiratória e pélvica. A oferta pública atual é insuficiente, gerando filas de espera,
sobrecarga dos serviços existentes e comprometimento do desenvolvimento global dos usuários.
A fisioterapia representa um dos pilares do tratamento de diversas condições clínicas ¿ musculoesqueléticas, respiratórias,
neurológicas e cardiológicas ¿ sendo fundamental para a promoção da funcionalidade e autonomia dos
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usuários. Ao integrar-se ao SUS, esse serviço reforça os princípios da atenção integral, humanizada e centrada no
cuidado contínuo.
Entre os principais benefícios esperados, destacam-se:
1. Redução da sobrecarga hospitalar, por meio de uma reabilitação eficiente nos níveis primário e secundário
de atenção à saúde.
2. Promoção da saúde e prevenção de doenças, por meio de ações educativas que incentivem hábitos de vida
saudáveis.
3. Capacitação dos profissionais de saúde locais, promovendo uma abordagem interdisciplinar e fortalecendo
a rede de cuidado.
4. Expansão do acesso aos serviços de fisioterapia, com foco em regiões e populações de maior
vulnerabilidade.
A implementação deste plano se justifica pela necessidade de consolidar a atuação da fisioterapia no SUS de
Contagem, promovendo saúde integral, reduzindo custos com tratamentos complexos e elevando os indicadores de
qualidade de vida da população.
A proposta de realização de exames de espirometria e densitometria óssea junto aos usuários do Sistema Único de
Saúde (SUS) no município de Contagem/MG tem como objetivo ampliar o acesso a diagnósticos precoces e qualificar
o cuidado prestado às populações prioritárias da rede pública de saúde.
A espirometria é um exame essencial para a avaliação da função pulmonar, sendo indispensável na detecção,
acompanhamento e manejo de doenças respiratórias crônicas como asma e DPOC (Doença Pulmonar Obstrutiva
Crônica). Esses agravos apresentam alta prevalência entre idosos, trabalhadores expostos a agentes nocivos
(poeiras, fumaças, produtos químicos) e pessoas com histórico de tabagismo ou comorbidades crônicas, como
hipertensão e diabetes. Além disso, a espirometria permite o monitoramento clínico, a definição de condutas
terapêuticas e o acompanhamento da efetividade do tratamento instituído, promovendo um cuidado mais resolutivo
e seguro na Atenção Primária.
A densitometria óssea, por sua vez, é o principal exame utilizado para avaliar a densidade mineral óssea e
diagnosticar osteopenia e osteoporose, doenças silenciosas que afetam especialmente mulheres no climatério e na
pós-menopausa, bem como idosos em geral. A detecção precoce dessas condições possibilita intervenções
preventivas e terapêuticas que evitam fraturas osteoporóticas, reduzindo internações hospitalares, incapacidades
físicas e os custos assistenciais decorrentes.
Portanto, a inclusão desses exames no plano de trabalho visa atender de forma qualificada e humanizada uma
ampla faixa da população usuária do SUS em Contagem, com foco nos seguintes públicos prioritários:
¿ Idosos, com risco aumentado para doenças osteometabólicas e respiratórias;
¿ Mulheres pós-menopausa, grupo de maior vulnerabilidade à osteoporose;
¿ Trabalhadores expostos a riscos ocupacionais respiratórios;
¿ Pessoas com doenças crônicas como diabetes, hipertensão e tabagismo, que demandam acompanhamento
multiprofissional;
¿ Pessoas com histórico familiar de doenças osteoarticulares ou respiratórias.
Essa ação está alinhada com os princípios do SUS de universalidade, integralidade e equidade, promovendo o
acesso a serviços especializados e garantindo a prevenção de agravos, a promoção da saúde e a melhoria da
qualidade de vida da população de Contagem.

Objetivo
Com o objetivo de ampliar e qualificar essa oferta dos serviços de procedimentos clínicos e diagnostico, propõe-se a
implantação de duas equipes multiprofissionais, compostas por Psicólogo, Fonoaudiólogo, Terapeuta Ocupacional,
psicopedagogo, fisioterapeuta. A abordagem multiprofissional é essencial para a promoção de planos terapêuticos
individualizados e efetivos, assegurando um cuidado integral, contínuo e humanizado à população com deficiência
intelectual, em consonância com os princípios do SUS. Bem como ampliação de oferta descentralizada de exames
como densitometria óssea, e espirometria.
________________________________________
2. Objetivo Geral
Ampliar o acesso e qualificar a atenção especializada em reabilitação intelectual, motora, respiratória e pélvica.
Atuando de forma descentralizada principalmente nos territórios com maior índice de vulnerabilidade social e
econômica.
________________________________________
3.1. Meta / Ação
¿ Contratação de profissionais especializados (Psicólogo, Fonoaudiólogo, Terapeuta Ocupacional,
psicopedagogo e fisioterapeuta);
¿ Apoio logístico e estrutural para o início das atividades;
¿ Integração com os serviços públicos de saúde;
¿ Monitoramento e avaliação contínua dos atendimentos realizados.
3.1.2. Indicadores de Resultado
Indicador Meta Anual
Usuários atendidos pelas equipes ¿ 400
Atendimentos multiprofissionais realizados ¿ 2.000
Redução no tempo médio de espera ¿ 30%
Pacientes com Plano Terapêutico Individual (PTI) elaborado ¿ 90%
Satisfação dos usuários e familiares ¿ 85%
3.2 Meta - FISIOTERAPIAS
Ampliar a oferta de atendimentos em fisioterapia pélvica, respiratória e motora aos usuários do SUS Contagem, com
acompanhamento e apresentação dos resultados obtidos.

Meta quantitativa: Realizar 3.000 atendimentos ao longo de 12 meses.
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Definição do meios e parâmetros para execução.
a. Relatórios técnicos gerenciais dos serviços prestados;
b. Pesquisas com questionários de satisfação dos beneficiários;
c. Listas de presenças;
d. Cadastros;
e. Envio das guias de referência e contrarreferência;
Publico Alvo:
Usuários do SUS Contagem que se enquadre no perfil descrito no objeto deste plano.

3.3 META ¿ EXAMES
840  Exames de densitometria óssea
1200 Exames de espirometria

4. Conclusão
Esta proposta tem como finalidade ampliar o acesso à reabilitação intelectual, motora, pélvica e respiratória no município, além das
ampliações e descentralização dos exames diagnósticos,  Os projetos estão alinhados à Política Nacional de Saúde da Pessoa com
Deficiência e Média Complexidade Ambulatorial, bem como ao Planejamento Anual de Saúde do município e aos princípios do SUS,
garantindo uma atuação integrada, humanizada e efetiva no cuidado com a população em situação de vulnerabilidade

RELAÇÃO DE NATUREZAS DESPESAS

Nome
OUTROS SERVICOS DE TERCEIROS-PESSOA JURIDICA

Valor
2.000.000,00
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* *

* *

CÂMARA DOS DEPUTADOS

GABINETE DO DEPUTADO FEDERAL MIGUEL ÂNGELO - PT/MG

Indicação de Emenda do Deputado Federal Miguel Ângelo - RP6

      Sr. Secretário,

     Cumprimentando-o cordialmente informo que destinei através de emenda parlamentar, de
minha autoria:

     Desejo sucesso nos desafios da gestão desse município ao qual tenho muito apreço e envio
meus cordiais cumprimentos.

     Atenciosamente,

PT/MG

Ofício DFMAR/199/2025

Fabrício Henrique dos Santos Simões

ESTADO DE MINAS GERAIS

VALOR:

Brasília, 25 de junho de 2025

Ao Excelentíssimo Senhor
Secretário Municipal de Saúde de Contagem

Assunto:

Deputado Federal Miguel Ângelo

MUNICÍPIO:

NÚMERO DA EMENDA:

MINISTÉRIO:

OBJETO:

BENEFICIÁRIO:

OBSERVAÇÃO:

CONTAGEM

44340001

SAÚDE

CUSTEIO - MAC

PREFEITURA MUNICIPAL DE CONTAGEM - FUNDO MUNICIPAL DE SAÚDE

R$ 4.000.000,00

R$ 2.500.000,00 DEVERÁ SER DESTINADO À ASSOCIAÇÃO CUIDAR BEM/MG-ACB

Câmara dos Deputados | Anexo IV - Gabinete 343 | CEP 70.160-900 - Brasília/DF
Telefone (61) 3215-5343-3343 | dep.miguelangelo@camara.leg.br
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