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DADOS BANCÁRIOS

BANCO DO BRASIL S.A. • AGÊNCIA: 3297 2 • CONTA: 36733 8

TÍTULO DO PLANO DE TRABALHO

PROJETO EMPODERANDO VIDAS

VIGÊNCIA

02-03-2026 a 02-03-2027

OBJETO

Execução do projeto "Empoderando Vidas", que visa realizar atividades culturais, através da oferta de oficinas de flauta e capoeira, voltadas a
crianças e adolescentes de 6 a 14 anos, com recursos captados por meio de Certificado de Autorização de Captação concedido pelo Conselho
Municipal da Criança e Adolescente de Contagem através do Edital de Chamamento Público nº 002/2023.
 

OBSERVAÇÕES

Serão atendidos 60 crianças e adolescentes na faixa etária de 06 aos 14 anos, sendo 20 na oficina de flauta
e 40 na oficina de capoeira. Estas, são:

Matriculados e frequentes no ensino regular público;
•  Crianças, adolescentes acompanhadas e encaminhadas pelo CRAS, CREAS e Conselho Tutelar;

Crianças, adolescentes com probabilidade aos trabalhos infantis ou submetidos a outras violações
dos seus direitos;
Crianças e adolescentes que se encontram em situação de vulnerabilidade e risco pessoal e social,
seja pela situação de fragilização da própria família, por precárias condições de habitação, de baixa
renda ou demais situações;

•  Crianças, adolescentes de famílias beneficiadas do Programa Bolsa Família;
•  Crianças, adolescentes cujas famílias apresentam fragilidade nas relações e no convívio familiar;
•  Demandas espontâneas da comunidade e seu entorno, bem como seus familiares/responsáveis, desde
que se enquadrem no Público da Política de Assistência Social.
 

DESCRIÇÃO DO OBJETO

O “Projeto Empoderando vidas” será executado no Centro de Chiara Palazzoli, no Bairro Nova Contagem,
localizado em Contagem que está situada na região central de Minas Gerais, é o terceiro município mais
populoso do Estado e o 33º do Brasil, com 621.865 habitantes segundo o censo do IBGE de 2022.  O Bairro
Nova Contagem está localizado na Região Várzea das Flores que possui em torno de 100.000 habitantes e
é  considerada  um  território  em  situação  de  vulnerabilidade  social  grave.  Possui  vários  conflitos  gerados
pela pobreza, droga e violência, situação acentuada pela pandemia.  
Para intervir frente à esta realidade, o governo vem implementando de forma efetiva as políticas públicas,
principalmente na área de Educação, Saúde e Assistência Social, mas ainda existem várias demandas
reprimidas,  principalmente  quando  se  trata  de  outras  intervenções  como  cultura  e  lazer  de  forma
sistemática e com ênfase nos Direitos Humanos. Na região de Nova Contagem também existem Entidades,
igrejas e pessoas solidárias que somam esforços na busca da melhoria da qualidade de vida dos moradores
da região, buscando atender todos os públicos a partir das forças e recursos que possuem.

https://sipcon.contagem.mg.gov.br/controle/relatorio/projeto.php?IdProjeto=1126&perfurar=s
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O Chiara Palazzoli se une a esta iniciativa, há 23 anos, somando forças com o poder público e sociedade
civil, intervindo de forma sistemática junto às crianças, adolescentes e famílias, atualmente atendendo este
público dos Bairros Nova Contagem, Estaleiro e Vila Renascer, ambos situados na Regional Vargem das
Flores.  O  “Projeto  Empoderando  vida”  possibilitará  enfrentar  alguns  problemas  sociais  existentes  na
comunidade/território,  que  envolvem  o  público  beneficiário  dessa  proposta,  ou  seja,  60  crianças  e
adolescentes, de 06 aos 14 anos.  As crianças e adolescentes que serão inseridas no Projeto, em sua
maioria,  são  refém  dos  conflitos  e  violências  do  território  onde  estão  inseridos  e  em  alguns  casos
enfrentam conflitos  intrafamiliares  devido  ao  desemprego,  à  violência  doméstica,  uso  de  álcool  e  drogas
ilícitas.
As ações desenvolvidas no Projeto ampliarão o universo informacional, artístico e cultural despertando nas
crianças  e  adolescentes  o  gosto  musical  e  a  integração  com a  realidade  em que  estão  inseridos.
Proporcionará outras possibilidades de expressão, estimulo a verbalização, autoestima fazendo da prática
de dançar/jogar capoeira e ou manuseio de instrumento musical, um facilitador na convivência com a
comunidade, escola, família e amigos. As atividades serão planejadas e realizadas a partir da realidade
apresentada pelas crianças durante os momentos de roda de conversa e também da proposta pedagógica
das  duas  oficinas.  Serão  abordados  temas  que  suscitarão  nos  atendidos  o  despertar  para  práticas  na
vivência  dos  Direitos  Humanos.
O Projeto abrangerá também às famílias com ações, visto que são as primeiras responsáveis por proteger e
garantir os direitos dos filhos, de maneira que as crianças e adolescentes possam gozar de um ambiente
saudável e favorável ao seu desenvolvimento. Tal ação será desenvolvida com as seguintes atividades:
Atendimento individualizado e visitas domiciliares, quando necessário, encaminhamentos para os serviços
que se fizerem necessários; realização de reunião com a equipe técnica e evento de culminância do projeto
com as apresentações das oficinas de capoeira e flauta.
Nossa atuação tem como primazia a formação para a cidadania, defendendo e garantindo direitos via
processos  compartilhados  através  de  experiências  e  ações  socioeducativas,  socioassistenciais  e
socioculturais, num campo amplo de atuação que demanda inovação, criatividade e definição de temáticas
que promovam a emancipação humana. Primamos pela garantia dos direitos essenciais a todos os seres
humanos, para que não haja discriminação por raça, cor, gênero, idioma, nacionalidade ou por qualquer
outro motivo.
Sendo assim, os R$37.191,00 (Trinta e sete mil e cento e noventa e um reais) utilizados nesse projeto
promoverão  impactos  positivos  na  vida  dos  atendidos  a  partir  das  ações  desenvolvidas  voltadas  a
promoção  da  garantia  de  direitos  bem como o  enfrentamento  as  violações  de  direitos,  através  da
valorização  do  bem  viver  desenvolvendo  diferentes  habilidades  como:  o  raciocínio,  a  criatividade,
promovendo a autodisciplina e despertando a consciência rítmica, além de desenvolver a linguagem oral, a
afetividade, a autoestima, a percepção corporal e também promover a socialização.
 

JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO

A  primeira  justificativa  do  Projeto  “Empoderando  Vidas”  é  uma  resposta  aos  60%  dos  pais,  mães  e
responsáveis  das  crianças  e  adolescentes  atendidos  no  Centro  de  Acolhida  Chiara  Palazzoli  que
responderam no final do ano de 2022, no Google Forms, à Pesquisa de Satisfação e Avaliação aplicada pela
Instituição,  e  dentre  as  demandas  apresentadas,  solicitaram  que  se  trabalhasse  com  os  filhos  sobre  a
importância do protagonismo, desenvolvimento de talentos, despertar de suas capacidades e o valor da
convivência saudável com os colegas, comportamentos que promovem a paz. Ressaltaram que atividades
culturais além de abranger tudo isto,  também ajuda a trabalhar a saúde mental  dos filhos, pois devido a
pandemia muitas crianças e adolescentes desenvolveram um alto índice de ansiedade e outras doenças
psíquicas. Reforçaram que é muito bom prestigiar as apresentações dos filhos, pois conseguem ver alegria
e satisfação nos rostos deles.

https://sipcon.contagem.mg.gov.br/controle/relatorio/projeto.php?IdProjeto=1126&perfurar=s
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Sendo assim, neste projeto, visamos garantir o acesso de 60 crianças e adolescentes, na faixa etária de 6
aos 14 anos,  às atividades culturais,  através das seguintes oficinas:  flauta e capoeira.  Esse tipo de ação,
que não é ofertada na Instituição, mas possui ambientes adequados para a sua realização, impactará de
forma extremamente positiva no público inserido no projeto e também incentivará a valorização e a difusão
das manifestações culturais. Ainda é importante ressaltar que a Obra Social Chiara Palazzoli, com este
projeto, almeja ampliar suas potencialidades para além do espaço físico, promovendo integração com os
atendidos, famílias e comunidade/território.
Por  fim,  reforçamos  que  este  projeto  se  justifica,  pois,  é  uma  estratégia  para  conseguir  diminuir  as
situações de risco e vulnerabilidade através de atividades culturais. Estas, proporcionarão oportunidades
concretas  e  que consigam tecer  relações fortalecidas,  ampliando os  seus conhecimentos,  horizontes,
despertando  novos  sonhos,  talentos,  promovendo  a  vida,  superando  desigualdades,  inclusão  social,
garantindo assim, a promoção dos Direitos Humanos das crianças e adolescentes.
 

METAS DA PARCERIA

META 1: : OFICINA DE FLAUTA DOCE E CAPOEIRA

Unidades/Públicos-alvo: CRIANÇAS E ADOLESCENTES QTDE: 96 a 192 PRAZO: 12 MESES

Descrição das atividades para o cumprimento da meta (Ações)

Atender 60 crianças e adolescentes de 06 aos 14 anos, sendo 20 na oficina de flauta e 40 na oficina de capoeira, com perfis de acordo com o
estabelecido no Projeto aprovado. 

Forma de Execução

As oficinas serão executadas para 4 grupos de crianças e adolescentes na faixa etária de 6 a 14 anos, com duração de (01) uma hora cada,
da seguinte forma:

Oficina de Flauta será executada na segunda-feira, para 20 atendidos (divididos em 02 grupos), sendo:
- 01 grupo semanal, com 10 participantes, no período da Matutino;
- 01 grupo semanal, com 10 participantes, no período Vespertino.

Oficina de Capoeira será executada nas terça e quinta-feira, para 40 atendidos (divididos em 02 grupos), sendo:
- 01 grupo duas vezes por semana, com 20 participantes, no período da Matutino;
- 01 grupo duas vezes por semana, com 20 participantes, no período Vespertino.

 

Definição dos Meios/Parâmetros para Aferição

MEIOS DE VERIFICAÇÃO: Número de Inscrição, lista de presença e fotos
PERÍODO DE VERIFICAÇÃO: Mensalmente

META 2: : APRESENTAÇÃO CULTURAL NAS FESTIVIDADES REALIZADAS PELA OSC

Unidades/Públicos-alvo: EVENTOS, OFICINAS, CURSOS
E PALESTRAS

QTDE: 2 a 3 PRAZO: 12 MESES

Descrição das atividades para o cumprimento da meta (Ações)

https://sipcon.contagem.mg.gov.br/controle/relatorio/projeto.php?IdProjeto=1126&perfurar=s
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Realizar 3 apresentação das oficinas de flauta e capoeira,  na Festa Junina e/ou Festa da Família realizadas com as famílias,  comunidade e
parceiros.

Forma de Execução

Organizar 3 apresentações com os alunos das oficinas de flauta e capoeira.
Estas apresentações serão durante uma reunião com as famílias e dois momentos festivos: Festa Junina e Festa da Familia.
 

Definição dos Meios/Parâmetros para Aferição

Lista de presença, relatório e fotos

META 3: : MOSTRA CULTURAL

Unidades/Públicos-alvo: EVENTOS, OFICINAS, CURSOS
E PALESTRAS

QTDE: 1 PRAZO: 12 MESES

Descrição das atividades para o cumprimento da meta (Ações)

Realizar 1 Mostra Cultural como culminância do Projeto, realizada com as famílias, comunidade e parceiros

Definição dos Meios/Parâmetros para Aferição

Lista de presença, relatório, vídeos e fotos

DESEMBOLSO FINANCEIRO

CÓDIGO/FONTE PROGRAMÁTICA

22749000 - OUTROS RECURSOS VINCULADOS (EXERCÍCIOS ANTERIORES) 1181.14.422.0043.2156

TIPO FICHA NATUREZA DE DESPESAS VALOR

MUNICIPAL C: 33504300 R$ 31.500,00

CONTA BANCÁRIA: BANCO DO BRASIL S.A. • AGÊNCIA: 3297 2 • CONTA: 36733 8

PARCELA MÊS/ANO VALOR DA PARCELA

1 03-2026 R$ 31.500,00

PLANEJAMENTO FINANCEIRO • SINTÉTICO

CUSTEIO/SERVIÇOS DE TERCEIROS R$ 31.500,00

... R$ 31.500,00

PLANEJAMENTO FINANCEIRO • ANALÍTICO

CUSTEIO/SERVIÇOS DE TERCEIROS

EDUCADOR DE CAPOEIRA

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 1.665,00

2 R$ 1.665,00

3 R$ 1.665,00

https://sipcon.contagem.mg.gov.br/controle/relatorio/projeto.php?IdProjeto=1126&perfurar=s
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PARCELA VALOR DA PARCELA

4 R$ 1.665,00

5 R$ 1.665,00

6 R$ 1.665,00

7 R$ 1.665,00

8 R$ 1.665,00

9 R$ 1.665,00

10 R$ 1.665,00

11 R$ 1.665,00

12 R$ 1.665,00

TOTAL PARCELAS: R$ 19.980,00

CUSTEIO/SERVIÇOS DE TERCEIROS

EDUCADOR DE FLAUTA

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 960,00

2 R$ 960,00

3 R$ 960,00

4 R$ 960,00

5 R$ 960,00

6 R$ 960,00

7 R$ 960,00

8 R$ 960,00

9 R$ 960,00

10 R$ 960,00

11 R$ 960,00

12 R$ 960,00

TOTAL PARCELAS: R$ 11.520,00

TOTAL GERAL: R$ 31.500,00

https://sipcon.contagem.mg.gov.br/controle/relatorio/projeto.php?IdProjeto=1126&perfurar=s
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Contagem, 02 de Março de 2026.

_________________________________________________________________________
MARIA CASSIANA DA COSTA

***.649.806-**
RESPONSÁVEL LEGAL DA OSC

_________________________________________________________________________
MARÍLIA PARAÍSO ROCHA

***.029.216-**
GESTOR(A) DA PARCERIA

_________________________________________________________________________
MARCELO LINO DA SILVA

***.829.146-**
SECRETÁRIO DE DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA

https://sipcon.contagem.mg.gov.br/controle/relatorio/projeto.php?IdProjeto=1126&perfurar=s
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