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NÚMERO EMENDA / AÇÃO PPA

Nº da Emenda: 0019 - Código da Ação: SMDHC 008 - Ação: IMPLEMENTO E GESTÃO DE PARCERIAS EM ARTICULAÇÃO TRANSVERSAL COM
AS POLÍTICAS MUNICIPAIS

DADOS BANCÁRIOS

CAIXA ECONÔMICA FEDERAL • AGÊNCIA: 1639 • CONTA: 577549364 4 1292

TÍTULO DO PLANO DE TRABALHO

PROJETO CIDADANIA

VIGÊNCIA

05-05-2025 a 05-05-2026

OBJETO

Execução do Projeto Cidadania, que visa realizar oficinas de atividades físicas e artes marciais, como ferramentas de  promoção humana, de
fomento à garantia de direitos e cidadania, voltadas ao público da Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania e em consonância
com o Programa Nacional de Direitos Humanos PNDH-3, aprovado pelo Decreto 7.037 de 21 de dezembro de 2009.

DESCRIÇÃO DO OBJETO

Execução do Projeto Cidadania, que visa realizar oficinas de atividades físicas e artes marciais, como ferramentas de  promoção humana, de
fomento à garantia de direitos e cidadania, para  170  pessoas de ambos os sexos, moradoras do município de Contagem, prioritariamente
aquelas em situação de vulnerabilidade social.

CONTRAPARTIDA

não se aplica

JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO

Executado desde 2023, o Projeto Cidadania, vem promovendo o desenvolvimento pessoal e social de inúmeras pessoas. Diversos são os
relatos  de  participantes  que  afirmam,  com muita  veemência,  os  importantes  avanços  que  tiveram a  partir  da  participação  nas  atividades
promovidas pelo projeto, como a superação do isolamento social, o controle de agravos de saúde ( pressão arterial, ansiedade,  depressão e
etc)  e,  de  forma  especial,  o  acesso  a  um espaço  seguro,  democrático  de  reflexão,  debate  e  garantia  de  direitos.  Buscando  estar  sempre
alinhada com os  anseios  e  necessidades do público  alvo atendido pelos  projetos  executados pela  OSC,  no processo de avaliação e
monitoramento das atividades, os participantes sugeriram a implantação de uma atividade voltada para as crianças e os adolescentes
Vários pais e responsáveis relataram a preocupação com o comportamento dos filhos, que passam horas “presos” no computador, celular e
televisão. Fato que não só traz preocupação pelo risco de contato com conteúdo inadequados, como a exposição pessoal que desperta o
interesse de pessoas de má fé, e também os prejuízos para a saúde física causados pelo sedentarismo e a falta de convívio social.
Por  esse  motivo,  propomos  a  implantação  da  oficina  de  artes  marciais.   É  notório  que  a  prática  de  artes  marciais  contribui  com  o
desenvolvimento humano; pois estas atividades estão sempre pautadas pro princípios como, disciplina, respeito ao próximo e controle das
emoções, sendo perfeitas para aqueles que buscam uma forma saudável de gastar energia e  adotar um estilo de vida que valoriza o
autocontrole.
Desta forma, e pela experiência exitosa que a OSC possui com a execução de oficinas de artes márcias em outros projetos já executados,
consideramos que a implementação desta atividade na oferta do Projeto CIDADANIA, não só atenderá a demanda da comunidade como,
impactará positivamente em um público que, até então , não é contemplado, nesse caso a criança e o adolescente.
Além disso, diante de todo o alcance social obtido desde a implantação das atividades, o PROJETO CIDADANIA em sua segunda edição,
contribuirá efetivamente para a promoção e a garantia dos direitos humanos, oportunizando aos participantes e seus familiares, o acesso a
informação,  ao  convívio  social,  valorizando  a  participação  coletiva  de  indivíduos  críticos,  autônomos,  participativos,  solidários  e
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comprometidos com o bem estar da comunidade.

METAS DA PARCERIA

META 1: : Ofertar mensalmente aulas de ritmos (zumba) para pessoas 80 usuários com idade superior a 16 anos.

Unidades/Públicos-alvo: USUÁRIOS QTDE: 80 a 64 PRAZO: 12 MESES

Descrição das atividades para o cumprimento da meta (Ações)

Minimo de 80% dos usuários com idade superior a 16 anos, atendidos nas aulas de ritmos (zumba).

Forma de Execução

Três encontros semanais presenciais, para grupo de até 50 participantes, com duração de 50 minutos orientado por profissional qualificado
na área.

Definição dos Meios/Parâmetros para Aferição

80% da meta global

Lista de Frequencia das Oficinas1.
Relatório de atividade2.
Relatório Fotográfico3.

META 2: : Ofertar mensalmente, atividade fisica na modalidade de aulas de ginástica funcional, para 50 pessoas com idade superior a 16
anos

Unidades/Públicos-alvo: USUÁRIOS QTDE: 50 a 40 PRAZO: 12 MESES

Descrição das atividades para o cumprimento da meta (Ações)

Minimo de 80% dos usuários com idade superior a 16 anos, atendidos nas aulas de ginástica funcional.

Forma de Execução

Três  encontros semanais presenciais, para grupo de até 40 participantes, com duração de 50 minutos orientado por profissional qualificado
na área.

Definição dos Meios/Parâmetros para Aferição

80% da meta global

Lista de Frequencia das Oficinas1.
Relatório de atividade2.
Relatório Fotográfico3.

META 3: : Ofertar mensalmente, aulas de Artes Marciais para 40 pessoas com idade superior a 05 anos.

Unidades/Públicos-alvo: USUÁRIOS QTDE: 40 a 32 PRAZO: 12 MESES

Descrição das atividades para o cumprimento da meta (Ações)

Minimo de 80% dos usuários atendidos nas aulas de artes marciais.

Forma de Execução

Dois encontros semanais ,presenciais, para grupo de até 20 participantes, com duração de 50 minutos orientado por profissional qualificado
na área.

Definição dos Meios/Parâmetros para Aferição
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80% da meta global

Lista de Frequencia de participantes
Relatório de atividade
Relatório Fotográfico

DESEMBOLSO FINANCEIRO

CÓDIGO/FONTE PROGRAMÁTICA

51500000 - EMENDAS PARLAMENTARES MUNICIPAIS 1181.14.422.0005.1035

TIPO FICHA NATUREZA DE DESPESAS VALOR

MUNICIPAL C: 33504100 R$ 718.890,97

PARCELA MÊS/ANO VALOR DA PARCELA

1 05-2025 R$ 179.722,74

2 07-2025 R$ 179.722,74

3 08-2025 R$ 179.722,74

4 11-2025 R$ 179.722,75

TOTAL PARCELAS: R$ 718.890,97

PLANEJAMENTO FINANCEIRO • SINTÉTICO

CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS R$ 425.305,92

OBRIGAÇÕES TRABALHISTAS/BENEFÍCIOS R$ 22.800,00

ENCARGOS SOCIAIS R$ 47.634,30

CUSTEIO/SERVIÇOS DE TERCEIROS R$ 14.800,00

CUSTEIO/MATERIAIS DE CONSUMO R$ 69.534,92

CUSTEIO/ CUSTOS INDIRETOS R$ 138.815,83

... R$ 718.890,97

PLANEJAMENTO FINANCEIRO • ANALÍTICO

CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS

COORDENADOR DE ATIVIDADES
REMUNERAÇÃO (SALÁRIO BRUTO E PROVISÕES MENSAIS DE 1/12 AVOS DE 13º SALÁRIO, FÉRIAS E 1/3 DE FÉRIAS)
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: Supervisionam rotinas administrativas em instituições públicas e privadas, chefiando di retamente
equipe de escriturários, auxiliares administrativos, secretários de expediente,operadores de máquina de escritório e contínuos. coordenam
serviços gerais de ma lotes, mensageiros, transporte, cartório, limpeza, terceirizados, manutenção de equipa mento, mobiliário, instalações
etc; administram recursos humanos, bens patrimoniaise materiais de consumo; organizam documentos e correspondências; gerenciam
equi pe. podem manter rotinas financeiras, controlando fundo fixo (pequeno caixa), verbas,contas a pagar, fluxo de caixa e conta bancária,
emitindo e conferindo notas fiscais erecibos, prestando contas e recolhendo impostos

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 7.286,10
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PARCELA VALOR DA PARCELA

2 R$ 7.286,10

3 R$ 7.286,10

4 R$ 7.286,10

5 R$ 7.286,10

6 R$ 7.286,10

7 R$ 7.286,10

8 R$ 7.286,10

9 R$ 7.286,10

10 R$ 7.286,10

11 R$ 7.286,10

12 R$ 7.286,10

TOTAL PARCELAS: R$ 87.433,20

CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS

AUXILIAR ADMINISTRATIVO II
REMUNERAÇÃO (SALÁRIO BRUTO E PROVISÕES MENSAIS DE 1/12 AVOS DE 13º SALÁRIO, FÉRIAS E 1/3 DE FÉRIAS)
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: Executam serviços de apoio nas áreas de recursos humanos, administração, finançase logística; atendem
fornecedores e clientes, fornecendo e recebendo informaçõessobre produtos e serviços; tratam de documentos variados, cumprindo todo o
pro cedimento necessário referente aos mesmos. atuam na concessão de microcréditoa microempresários, atendendo clientes em campo e
nas agências, prospectandoclientes nas comunidades.

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 9.221,10

2 R$ 9.221,10

3 R$ 9.221,10

4 R$ 6.915,83

5 R$ 6.915,83

6 R$ 6.915,83

7 R$ 6.915,83

8 R$ 6.915,83

9 R$ 6.915,83

10 R$ 6.915,83

11 R$ 6.915,83

12 R$ 6.915,83

TOTAL PARCELAS: R$ 89.905,77

CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS
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INSTRUTOR DE ZUMBA
REMUNERAÇÃO (SALÁRIO BRUTO E PROVISÕES MENSAIS DE 1/12 AVOS DE 13º SALÁRIO, FÉRIAS E 1/3 DE FÉRIAS)
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: Concebem e concretizam projeto cênico em dança, realizando montagens de obrascoreográficas;
executam apresentações públicas de dança e, para tanto, preparam o corpo,pesquisam movimentos, gestos, dança, e ensaiam
coreografias. podem ensinar dança.

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 2.150,00

2 R$ 2.150,00

3 R$ 2.150,00

4 R$ 2.150,00

5 R$ 2.150,00

6 R$ 2.150,00

7 R$ 2.150,00

8 R$ 2.150,00

9 R$ 2.150,00

10 R$ 2.150,00

11 R$ 2.150,00

12 R$ 2.150,00

TOTAL PARCELAS: R$ 25.800,00

CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS

INSTRUTOR DE GINÁSTICA
REMUNERAÇÃO (SALÁRIO BRUTO E PROVISÕES MENSAIS DE 1/12 AVOS DE 13º SALÁRIO, FÉRIAS E 1/3 DE FÉRIAS)
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: Desenvolvem, com crianças, jovens, adultos e idosos, atividades físicas; ensinam técnicas despor tivas
realizam treinamentos especializados com atletas de diferentes esportes; instruem lhes acerca dos princípios e regras inerentes a cada um
deles; avaliam e supervisionam opreparo físico dos atletas; acompanham e supervisionam as práticas desportivas; elabo ram informes
técnicos e científicos na área de atividades físicas e do desporto.

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 3.344,44

2 R$ 3.344,44

3 R$ 3.344,44

4 R$ 3.344,44

5 R$ 3.344,44

6 R$ 3.344,44

7 R$ 3.344,44

8 R$ 3.344,44

9 R$ 3.344,44

10 R$ 3.344,44
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PARCELA VALOR DA PARCELA

11 R$ 3.344,44

12 R$ 3.344,44

TOTAL PARCELAS: R$ 40.133,28

CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS

INSTRUTOR DE ARTES MARCIAIS
REMUNERAÇÃO (SALÁRIO BRUTO E PROVISÕES MENSAIS DE 1/12 AVOS DE 13º SALÁRIO, FÉRIAS E 1/3 DE FÉRIAS)
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: Os profissionais dessa família ocupacional devem ser capazes de criar e planejar cursoslivres, elaborar
programas para empresas e clientes, definir materiais didáticos, minis trar aulas, avaliar alunos e sugerir mudanças estruturais em cursos.

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 2.866,67

2 R$ 2.866,67

3 R$ 2.866,67

4 R$ 2.866,67

5 R$ 2.866,67

6 R$ 2.866,67

7 R$ 2.866,67

8 R$ 2.866,67

9 R$ 2.866,67

10 R$ 2.866,67

11 R$ 2.866,67

12 R$ 2.866,67

TOTAL PARCELAS: R$ 34.400,04

CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS

AUXILIAR DE SERVIÇOS GERAIS
REMUNERAÇÃO (SALÁRIO BRUTO E PROVISÕES MENSAIS DE 1/12 AVOS DE 13º SALÁRIO, FÉRIAS E 1/3 DE FÉRIAS)
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: Executam serviços de manutenção elétrica, mecânica, hidráulica, carpintaria e alvena ria, substituindo,
trocando, limpando, reparando e instalando peças, componentes eequipamentos. conservam vidros e fachadas, limpam recintos e
acessórios e tratam depiscinas. trabalham seguindo normas de segurança, higiene, qualidade e proteção aomeio ambiente.

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 1.851,40

2 R$ 1.851,40

3 R$ 1.851,40

4 R$ 1.851,40

5 R$ 1.851,40

6 R$ 1.851,40
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PARCELA VALOR DA PARCELA

7 R$ 1.851,40

8 R$ 1.851,40

9 R$ 1.851,40

10 R$ 1.851,40

11 R$ 1.851,40

12 R$ 1.851,40

TOTAL PARCELAS: R$ 22.216,80

CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS

AUXILIAR ADMINISTRATIVO III
REMUNERAÇÃO (SALÁRIO BRUTO E PROVISÕES MENSAIS DE 1/12 AVOS DE 13º SALÁRIO, FÉRIAS E 1/3 DE FÉRIAS)
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS: Executam serviços de apoio nas áreas de recursos humanos, administração, finançase logística; atendem
fornecedores e clientes, fornecendo e recebendo informaçõessobre produtos e serviços; tratam de documentos variados, cumprindo todo o
pro cedimento necessário referente aos mesmos. atuam na concessão de microcréditoa microempresários, atendendo clientes em campo e
nas agências, prospectandoclientes nas comunidades.

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 5.972,23

2 R$ 5.972,23

3 R$ 5.972,23

4 R$ 11.944,46

5 R$ 11.944,46

6 R$ 11.944,46

7 R$ 11.944,46

8 R$ 11.944,46

9 R$ 11.944,46

10 R$ 11.944,46

11 R$ 11.944,46

12 R$ 11.944,46

TOTAL PARCELAS: R$ 125.416,83

OBRIGAÇÕES TRABALHISTAS/BENEFÍCIOS

VALE TRANSPORTE DE COLABORADORES

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 1.900,00

2 R$ 1.900,00

3 R$ 1.900,00
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PARCELA VALOR DA PARCELA

4 R$ 1.900,00

5 R$ 1.900,00

6 R$ 1.900,00

7 R$ 1.900,00

8 R$ 1.900,00

9 R$ 1.900,00

10 R$ 1.900,00

11 R$ 1.900,00

12 R$ 1.900,00

TOTAL PARCELAS: R$ 22.800,00

ENCARGOS SOCIAIS

FGTS E MULTA RESCISÓRIA FGTS

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 3.661,50

2 R$ 3.661,50

3 R$ 3.661,50

4 R$ 4.072,20

5 R$ 4.072,20

6 R$ 4.072,20

7 R$ 4.072,20

8 R$ 4.072,20

9 R$ 4.072,20

10 R$ 4.072,20

11 R$ 4.072,20

12 R$ 4.072,20

TOTAL PARCELAS: R$ 47.634,30

CUSTEIO/SERVIÇOS DE TERCEIROS

LOCAÇÃO DE EQUIPAMENTOS
LOCAÇÃO DE IMPRESSORA E COMPUTADORES

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 400,00

2 R$ 400,00

3 R$ 400,00

https://sipcon.contagem.mg.gov.br/controle/relatorio/projeto.php?IdProjeto=825&perfurar=s
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ASSOCIAÇÃO COMUNITÁRIA SHEKINAH
CNPJ: 02.108.947/0001-46 • MARCO ANTONIO MOREIRA • PRESIDENTE • CPF: ***.164.766-**
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Modalidade: Emenda Parlamentar 0019
Valor: R$ 718.890,97

Contrapartida: R$ 0,00

Gerado em 02-09-2025 15:18 por RENATA APARECIDA GONÇALVES COELHO  =>

PARCELA VALOR DA PARCELA

4 R$ 400,00

5 R$ 400,00

6 R$ 400,00

7 R$ 400,00

8 R$ 400,00

9 R$ 400,00

10 R$ 400,00

11 R$ 400,00

12 R$ 400,00

TOTAL PARCELAS: R$ 4.800,00

CUSTEIO/SERVIÇOS DE TERCEIROS

LOCAÇÃO DE ONIBUS

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 2.500,00

2 R$ 2.500,00

3 R$ 2.500,00

4 R$ 2.500,00

TOTAL PARCELAS: R$ 10.000,00

CUSTEIO/MATERIAIS DE CONSUMO

AQUISIÇÃO DE MATERIAL DE HIGIENE E LIMPEZA

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 1.666,66

2 R$ 1.666,66

3 R$ 1.666,66

4 R$ 1.666,66

5 R$ 1.666,66

6 R$ 1.666,66

7 R$ 1.666,66

8 R$ 1.666,66

9 R$ 1.666,68

10 R$ 1.666,68

11 R$ 1.666,68

12 R$ 1.666,68

https://sipcon.contagem.mg.gov.br/controle/relatorio/projeto.php?IdProjeto=825&perfurar=s


CONTAGEM
SECRETARIA MUNICIPAL DE DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA

PÁG: 10 de 13

TERMO DE FOMENTO 014/2025 • P.T. Nº 825 - APOSTILAMENTO Nº 2
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Modalidade: Emenda Parlamentar 0019
Valor: R$ 718.890,97

Contrapartida: R$ 0,00

Gerado em 02-09-2025 15:18 por RENATA APARECIDA GONÇALVES COELHO  =>

TOTAL PARCELAS: R$ 20.000,00

CUSTEIO/MATERIAIS DE CONSUMO

AQUISIÇÃO DE MATERIAL DE COPA E COZINHA

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 791,76

2 R$ 791,76

3 R$ 791,76

4 R$ 791,76

5 R$ 791,76

6 R$ 791,76

7 R$ 791,76

8 R$ 791,76

9 R$ 791,76

10 R$ 791,76

11 R$ 791,76

12 R$ 791,76

TOTAL PARCELAS: R$ 9.501,12

CUSTEIO/MATERIAIS DE CONSUMO

AQUISIÇÃO DE MATERIAL DE ESCRITÓRIO E SUPRIMENTOS DE INFORMÁTICA

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 3.336,15

2 R$ 3.336,15

3 R$ 3.336,15

4 R$ 3.336,15

5 R$ 3.336,15

6 R$ 3.336,15

7 R$ 3.336,15

8 R$ 3.336,15

9 R$ 3.336,15

10 R$ 3.336,15

11 R$ 3.336,15

12 R$ 3.336,15

TOTAL PARCELAS: R$ 40.033,80

CUSTEIO/ CUSTOS INDIRETOS

https://sipcon.contagem.mg.gov.br/controle/relatorio/projeto.php?IdProjeto=825&perfurar=s
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CONTATO: (31)-2565-6338 (31)-99685-3544 manancialdavida@yahoo.com.br

Modalidade: Emenda Parlamentar 0019
Valor: R$ 718.890,97

Contrapartida: R$ 0,00

Gerado em 02-09-2025 15:18 por RENATA APARECIDA GONÇALVES COELHO  =>

LOCAÇÃO DE VEÍCULO COM MOTORISTA

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 4.500,00

2 R$ 4.500,00

3 R$ 4.500,00

4 R$ 4.500,00

5 R$ 4.500,00

6 R$ 4.500,00

7 R$ 4.500,00

8 R$ 4.500,00

9 R$ 4.500,00

10 R$ 4.500,00

11 R$ 4.500,00

12 R$ 4.500,00

TOTAL PARCELAS: R$ 54.000,00

CUSTEIO/ CUSTOS INDIRETOS

ASSESSORIA CONTÁBIL E JURÍDICA

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 3.287,98

2 R$ 3.287,98

3 R$ 3.287,98

4 R$ 3.287,98

5 R$ 3.287,98

6 R$ 3.287,98

7 R$ 3.287,98

8 R$ 3.287,98

9 R$ 3.287,98

10 R$ 3.287,98

11 R$ 3.287,98

12 R$ 3.288,05

TOTAL PARCELAS: R$ 39.455,83

CUSTEIO/ CUSTOS INDIRETOS

SERVIÇO DE MEDICINA DO TRABALHO

https://sipcon.contagem.mg.gov.br/controle/relatorio/projeto.php?IdProjeto=825&perfurar=s
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CONTATO: (31)-2565-6338 (31)-99685-3544 manancialdavida@yahoo.com.br

Modalidade: Emenda Parlamentar 0019
Valor: R$ 718.890,97

Contrapartida: R$ 0,00

Gerado em 02-09-2025 15:18 por RENATA APARECIDA GONÇALVES COELHO  =>

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 180,00

2 R$ 180,00

3 R$ 180,00

4 R$ 180,00

5 R$ 180,00

6 R$ 180,00

7 R$ 180,00

8 R$ 180,00

9 R$ 180,00

10 R$ 180,00

11 R$ 180,00

12 R$ 180,00

TOTAL PARCELAS: R$ 2.160,00

CUSTEIO/ CUSTOS INDIRETOS

LOCAÇÃO DE IMOVEL

PARCELA VALOR DA PARCELA

1 R$ 3.600,00

2 R$ 3.600,00

3 R$ 3.600,00

4 R$ 3.600,00

5 R$ 3.600,00

6 R$ 3.600,00

7 R$ 3.600,00

8 R$ 3.600,00

9 R$ 3.600,00

10 R$ 3.600,00

11 R$ 3.600,00

12 R$ 3.600,00

TOTAL PARCELAS: R$ 43.200,00

TOTAL GERAL: R$ 718.890,97

https://sipcon.contagem.mg.gov.br/controle/relatorio/projeto.php?IdProjeto=825&perfurar=s
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Modalidade: Emenda Parlamentar 0019
Valor: R$ 718.890,97

Contrapartida: R$ 0,00

Gerado em 02-09-2025 15:18 por RENATA APARECIDA GONÇALVES COELHO  =>

Contagem, 02 de Setembro de 2025.

_________________________________________________________________________
MARCO ANTONIO MOREIRA

***.164.766-**
RESPONSÁVEL LEGAL DA OSC

_________________________________________________________________________
CARLA REGINA LOPES SILVA

***.399.846-**
GESTOR(A) DA PARCERIA

_________________________________________________________________________
MARCELO LINO DA SILVA

***.829.146-**
SECRETÁRIO DE DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA
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