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DADOS BANCARIOS

CAIXA ECONOMICA FEDERAL * AGENCIA: 1639 *+ CONTA: 577549367 9 1292

TiTULO DO PLANO DE TRABALHO

JOVEM GUERREIRO

VIGENCIA

02-02-2026 a 01-02-2027

OBJETO

INCREMENTO DA MEDIA E ALTA COMPLEXIDADE (MAC)

Trata-se da ampliagdo da oferta de atendimentos especializados em fisioterapia na Rede de Atengdo Secunddria e
Especializada do SUS/Contagem, por meio de agcdes complementares de reabilitacdo. O servigo sera ofertado em
parceria com a Secretaria Municipal de Saude de Contagem, em conformidade com a Constituicdo Federal de 1988
e com os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS), como a universalidade, equidade e integralidade
do cuidado.

OBSERVACOES

Endereco do respectivo polo: Polo Sede 2 : Rua Oscar Augusto Diniz, 148, Nossa Senhora de Fatima, Contagem / MG - CEP: 32017-260

DESCRICAO DO OBJETO

Objetivo do Plano de Trabalho: O presente plano de trabalho tem como finalidade implementar acbées complementares na area da saude, com
o intuito de ofertar servicos especializados de habilitacdo e reabilitacdo aos usuarios do Sistema Unico de Satde (SUS) no municipio de
Contagem. Tais servicos serdao prestados conforme o modelo de atendimento multiprofissional, abrangendo os processos de reabilitacao nas
modalidades intelectual, multipla e fisica. Além disso, serdo promovidas acbes relacionadas as Praticas Integrativas e Complementares em
Saude (PICs), conforme diretrizes do SUS, bem como atividades voltadas a promocdo da salde e ao bem-estar social da populacdo. Para
tanto, serdo adotadas estratégias de estimulo a uma rotina mais ativa, visando a melhoria da qualidade de vida e a prevencao de doencas.
Parceria Institucional: Este plano de trabalho propde o estabelecimento de uma parceria entre a Organizacdo da Sociedade Civil (OSC) -
ASSOCIACAO COMUNITARIA SHEKINAH - e a Secretaria Municipal de Satde de Contagem, com o objetivo de ampliar a oferta de servicos na
Atencdo Bésica e Especializada. Essa colaboracdo visa expandir o acesso a atendimentos de Fisioterapia, Prdticas Integrativas e
Complementares, e servicos prestados por equipes multiprofissionais na Rede de Salde do SUS em Contagem. Publico-Alvo e Abrangéncia:
Os servicos serdo disponibilizados aos usudrios do SUS no municipio de Contagem, devidamente cadastrados e vinculados as
Unidades Basicas de Saude (UBS), que necessitem de atendimentos relacionados aos processos de habilitacdo e reabilitacdo, em todos os
niveis de complexidade e especialidades requeridas. Dessa forma, espera-se contribuir significativamente para a ampliacdo e qualificacdo da
assisténcia em saude no municipio, promovendo um atendimento integral e humanizado, alinhado as diretrizes do SUS e as necessidades da
populacdo local.

CONTRAPARTIDA

CONFORME ART. 35 DA LEI 13019/2014, § 1°: NAO SERA EXIGIDA CONTRAPARTIDA FINANCEIRA COMO REQUISITO PARA CELEBRACAO DE
PARCEIRA.

JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO

Proposicdo de Parceria para Ampliacdo de Acesso a Servicos de Salide em Contagem A ASSOCIACAO COMUNITARIA SHEKINAH, por meio do
presente plano de trabalho, propde a formalizacdo de parceria com a Secretaria Municipal de Saude de Contagem, com o objetivo de expandir
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a oferta e aprimorar o acesso da populagdo aos servicos e acdes de salde, mediante a implementacdo de atividades complementares na area
da saude.

Criacdo de Nucleo de Atendimento no Distrito Sanitario SEDE

Propde-se a criacdo de um Nucleo de Saude na regiao do Distrito Sanitario SEDE, localizado no Bairro CENTRO, com a finalidade de oferecer
servicos especializados em:

Reabilitacao ;

Praticas Integrativas e Complementares em Saulde (PICs).

Fundamentacdo Legal A presente proposta encontra respaldo juridico no artigo 196 da Constituicdo Federal de 1988, o qual assegura que a
saude é direito de todos e dever do Estado e dos Municipios, sendo garantida por meio de politicas sociais e econémicas voltadas a reducgao
do risco de doencas e outros agravos. Adicionalmente, fundamenta-se na Politica Nacional de Atencdo Bdsica, a qual, embora estabeleca
diretrizes gerais para a organizacao dos servicos de saude, reconhece a possibilidade de adocao de estratégias diferenciadas, desde que
estejam alinhadas aos principios e diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS). Objetivos da Proposta Reduzir o tempo de espera e a fila de
atendimentos dos usuarios do SUS/Contagem, especialmente nos servicos de reabilitacdo, reabilitacdo intelectual leve e praticas integrativas
complementares; Melhorar a qualidade de vida dos usuarios do SUS em Contagem, promovendo uma assisténcia integral e humanizada;
Ampliar o acesso aos servicos de salde especializados, contribuindo para a efetivacao do direito a salde conforme preconizado pela
legislacéo vigente. Especificacdes das Areas Propostas.

1. Fisioterapia Pelvica : A fisioterapia pélvica é uma especialidade da fisioterapia voltada para a avaliacdo, prevencdo e tratamento de
disfuncdes que acometem a regido do assoalho pélvico, estrutura responsdvel pelo suporte dos érgdos pélvicos, controle urindrio e fecal,
funcao sexual e estabilidade do tronco.

O atendimento consiste em técnicas especificas que podem incluir exercicios de fortalecimento e coordenacdo muscular, treino ventilatério,
correcdo postural, terapia manual, recursos eletrotermofototerapéuticos e orientagcdes comportamentais. O objetivo é restaurar o equilibrio
funcional da pelve, melhorar sintomas e promover qualidade de vida.

As intervencgfes abrangem situagdes como incontinéncia urindria e fecal, dor pélvica cronica, prolapsos pélvicos, constipacdo funcional,
disfungdes sexuais, preparo para gestacdo e puerpério, bem como reabilitacdo pds-cirdrgica uroldégica ou ginecolégica.

A fisioterapia pélvica é realizada por profissional especializado, com abordagem individualizada baseada em avaliacdo detalhada, respeitando
limites, privacidade e necessidades de cada paciente.

2. Acupuntura: A Acupuntura é uma pratica terapéutica milenar origindria da Medicina Tradicional Chinesa, baseada na aplicacao de agulhas
em pontos especificos do corpo com o intuito de tratar doencas e promover o bem-estar fisico e emocional. Mecanismo de Acdo: A insercdo
das agulhas estimula as terminagdes nervosas localizadas na pele e em outros tecidos, enviando impulsos ao cérebro, o que desencadeia
respostas fisiolégicas como: Acao Analgésica; Efeito Anti-inflamatério; Melhora do Sistema Imunolégico. Indicacbes Terapéuticas: A
acupuntura é amplamente utilizada para o tratamento de diversas condicdes de saude, incluindo:Problemas Bucais: Dor pés-extracao
dentédria, gengivite, faringite;Doencas Respiratérias: Sinusite, rinite, asma, bronquite;Distirbios Neuroldégicos: Enxaqueca, dor de
cabeca;Problemas Gastrointestinais: Ulcera, prisdo de ventre, diarreia;Distlrbios Ortopédicos: Dor ciatica, lombalgia, artrite
reumatoide;Transtornos Emocionais: Ansiedade, estresse, depressao. A Acupuntura pode ser aplicada em pessoas de todas as idades.
Consideracdes Finais A proposta apresentada pela ASSOCIACAO COMUNITARIA SHEKINAH visa ndo apenas ampliar o acesso aos servicos de
salde especializados, como também fortalecer a Atencao Basica e Especializada no municipio de Contagem, em consonancia com as
diretrizes do SUS. Ao promover a integracao das praticas de reabilitacdo motora, intelectual e integrativas complementares, este projeto
busca proporcionar um atendimento integral e humanizado, priorizando a qualidade de vida e o bem-estar social da populacao atendida. A
parceria com a Secretaria Municipal de Saude de Contagem representard um avanco significativo na efetivacdo do direito a saude,
promovendo o acesso equitativo e de qualidade aos servicos de salude publica.
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DETALHAMENTO DO PONTOS DO PROJETO RELATADOS ACIMA:

Objetivos do Projeto: 1. Reduzir a fila de espera e o tempo de atendimento dos usudrios do SUS em Contagem, no que tange ao acesso aos
servicos de reabilitacdao motora e PICs Este objetivo visa enfrentar a alta demanda reprimida por servicos de reabilitacdo no municipio de
Contagem, especialmente nas areas de reabilitacdo e e PICs, por meio das seguintes estratégias: Ampliacdo da Oferta de Atendimentos: A
criacao do nucleo no Bairro Centro permitird a expansdo da capacidade de atendimento, reduzindo significativamente as filas de espera.
Serdo disponibilizados atendimentos de fisioterapia e acupuntura , realizados por uma equipe multiprofissional. Otimizacao do Fluxo de
Encaminhamentos: A parceria com a Secretaria Municipal de Saude de Contagem possibilitard um alinhamento eficiente com as Unidades
Béasicas de Saude (UBSs) para encaminhamentos mais dgeis e precisos, utilizando Guias de Referéncia/Contrarreferéncia, conforme os fluxos
estabelecidos pelo documento "Diretrizes da Rede SUS Contagem". Uso de Sistema de Agendamento Eficiente: O agendamento das consultas
serd realizado via sistema préprio do municipio, o que garantird uma gestdo organizada das filas de espera, priorizando os casos mais
urgentes e permitindo o monitoramento continuo da demanda. Impacto Esperado: Com a ampliacao da oferta e a organizacao eficiente dos
fluxos de atendimento, espera-se reduzir significativamente o tempo de espera, promovendo um acesso mais rapido aos servicos de
reabilitacdo. 2. Melhorar a qualidade de vida dos usudrios do SUS no municipio de Contagem Este objetivo busca proporcionar uma melhoria
geral na salde e bem-estar dos pacientes por meio de:

Abordagem Integral e Personalizada: Cada paciente serd avaliado de forma individualizada por uma equipe multiprofissional, composta por
fisioterapeutas, acupunturistas, permitindo a elaboracdo de planos terapéuticos personalizados que considerem suas necessidades
especificas. Promocao da Independéncia Funcional e Autonomia: A reabilitacdo motora e intelectual visa restaurar e melhorar as habilidades
funcionais dos pacientes, promovendo maior independéncia em suas atividades didrias, o que contribui diretamente para a melhoria da
qualidade de vida. Fortalecimento de Vinculos Familiares e Comunitarios: As atividades de reabilitacao incluirdo orientacdes e capacitacdes
para familiares e cuidadores, favorecendo um ambiente de suporte social e emocional, fundamental para o processo de reabilitacdo e a
inclusdo social dos pacientes. Promocao da Saude Mental e Emocional: A inclusdo de atendimentos psicoldgicos permitird a identificacao e
intervencao precoce em transtornos emocionais e comportamentais, promovendo o bem-estar mental e emocional dos usudarios e reduzindo o
impacto psicolégico das condigdes fisicas e intelectuais. Impacto Esperado: Espera-se uma reducdo significativa nas limitacdes funcionais dos
pacientes, um aumento na participacado social e na autoestima, e a melhoria da qualidade de vida de modo geral, proporcionando maior
inclusao social. 3. Proporcionar atendimento integral e humanizado aos usuarios do SUS em Contagem Este objetivo busca garantir que os
atendimentos sejam prestados de forma ética, respeitosa e acolhedora, respeitando as necessidades individuais dos pacientes e oferecendo
um cuidado humanizado: Atencao Integral a Saude: O atendimento sera realizado de forma interdisciplinar e integrada, considerando o
paciente em sua totalidade, abrangendo os aspectos fisicos, emocionais e sociais. A abordagem multiprofissional garantird um cuidado
continuo e coordenado entre as diferentes especialidades, evitando fragmentagdes no tratamento. Humanizacdo do Atendimento: Serdo
adotadas praticas humanizadas durante todo o processo de atendimento, incluindo: Acolhimento qualificado: Recepgdo atenciosa e
orientacbes claras sobre o tratamento. Respeito a individualidade e autonomia do paciente: Envolvimento do paciente e de seus familiares
nas decisdes sobre o plano terapéutico. Ambiente acolhedor e acessivel: Estrutura fisica adequada e adaptada as necessidades dos pacientes
com limitacdes motoras e intelectuais. Capacitacao Continua da Equipe: Os profissionais envolvidos participardo de capacitacdes peridédicas
voltadas para o atendimento humanizado, a fim de aprimorar habilidades de comunicacdo, empatia e resolutividade. Impacto Esperado: O
atendimento integral e humanizado resultard em maior adesdo ao tratamento, satisfacdo dos pacientes e seus familiares e melhores
desfechos clinicos, consolidando um modelo de cuidado centrado na pessoa. Esse detalhamento visa assegurar a eficdcia e eficiéncia do
projeto, alinhando as acdes as diretrizes e principios do SUS, bem como as necessidades da comunidade de Contagem, promovendo um
acesso ampliado e qualificado aos servicos de saude. Fluxo de Atendimento: O atendimento sera realizado mediante consultas agendadas por
meio do sistema préprio do municipio de Contagem, com a necessidade de encaminhamento pelas categorias médica e ndo médica da rede
SUS Contagem. O encaminhamento deverd ser formalizado por meio da Guia de Referéncia/Contrarreferéncia, conforme estabelecido nas
diretrizes do documento "Diretrizes da Rede SUS Contagem" e nos fluxos internos definidos pela Secretaria Municipal de Salide de Contagem.

METAS DA PARCERIA

META 1: : AMPLIACAO DA OFERTA DE ATENDIMENTOS DE FISOTERAPIA PELVICA
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NORMAS PARA A EXECUGCAO DO CONVENIO DE FISIOTERAPIA

1. Carga Horaria e Qualificacdo dos Profissionais

« Serdo contratadas 20 horas semanais de profissional fisioterapeuta.

« Cada profissional deve comprovar formacao académica e/ou experiéncia na area de Fisioterapia mediante apresentagao de:
° Curriculo atualizado;
o Certificados e diplomas relevantes;
o Contratos de trabalho que comprovem atuagdo na érea.

2. Quantidade de Atendimentos
« Cada fisioterapeuta com 20 horas semanais devera realizar:
o [] Cada profissional realizara 08 (oito) atendimentos individuais de 30 (trinta) minutos cada, por turno de

tr se de fisioterapia ortopédica;

3. Agendamento das Consultas
« As primeiras consultas serdo agendadas por meio do Sistema Préprio do Municipio, utilizando a Guia de Referéncia/Contrarreferéncia.
« O agendamento seguira as "Diretrizes da Rede SUS Contagem para Fisioterapia".

4. Duracao e Frequéncia das Sessées
 Cada paciente teréd direito a, no minimo, 20 sessdes para garantir a efetividade do tratamento, conforme o protocolo instituido no municipio.
« Faltas deveré&o ser gerenciadas conforme as orientacées da Nota Técnica emitida pela Diretoria de Atencédo Especializada.

5. Registro de Presenca e Relatério de Contrarreferéncia

A Organizacao da Sociedade Civil (OSC) seré responsavel por:
« Disponibilizar uma lista de presenca para o registro de comparecimento dos usuérios em todas as sessoes;
« Elaborar um Relatério de Contrarreferéncia ao final das 20 sessbes, que devera ser enc inhad

ao profissi resp avel pelo encaminhamento inicial.

6. Normas e Pr os de Funci o

A OSC devera cumprir as exigéncias normativas para o funcionamento das atividades de fisioterapia, incluindo:

* Protocolo para limpeza, desinfeccédo e esterilizacao de artigos, aparelhos, equipamentos e superficies, conforme o risco de contaminagéao e em conformidade com a legislacédo sanitaria vigente;
* Registro da data de reviséao e rubrica do profissional responsavel no protocolo de higienizagéo, que devera ser mantido em local de facil e apr a Vigilancia Sanitaria quando
solicitado;

« O fisioterapeuta devera permanecer no local durante todo o periodo de atividades com os pacientes.

7. Relatérios e Prestacao de Contas

A OSC contratada deverd enviar, até o terceiro dia ttil do més subsequente, uma planilha detalhada contendo:
* Nome completo do usuario;

« Data e horério de comparecimento;

« Listas de presenca digitalizadas, devidamente assinadas pelos usudrios.

8. Adequacéo e Inicio das Atividades

* A OSC deverd adequar-se a todas as exigéncias menci das a partir da i ura do contrato.

« Deverd estar apta a cumprir as condi¢ées estabelecidas desde o primeiro dia de atendimento aos usuarios.

9. REGISTROS DOS ATENDIMENTOS:

« O prontuério é um registro padronizado aceito como prova legal do ato do profissional de satde. E um instrumento obrigatério no atendimento individual e uma ferramenta fundamental para o cuidado do
usuério.

« Os registros diarios da evolugéo do usudrio, com informacdes pertinentes sobre a assisténcia prestada no dia, deveréo estar contemplados no tempo destinado aos atendimentos. E fundamental que os
profissionais se atentem para otimizagao do tempo de atendimento, aproveitando-o da melhor forma sempre que possivel.

« Os prontudrios fisicos deverdo ser assinados e carimbados pelo profissional responsavel pelo atendimento e deveréao ser disponibilizados sempre queo paciente solicitar, por meio da emissdo de cdpias das
informagdes.

« Em momentos de faltas e/ou atrasos dos usudérios, os profissionais poderao utilizar o tempo ocioso para evoluir os prontuérios, planejar os atendimentos e etc.

« Fazer busca ativa dos usuarios faltosos e registrar;

« Os usuarios que apresentarem 3 faltas consecutivas ou 5 intercaladas deverdo ser informados ao Ndcleo de Gestdo do Cuidado para articulacdes que se fizerem necessarias.

META 2: : AMPLIACAO DA OFERTA DE ATENDIMENTO EM ACUPUNTURA - PICS

Unidades/Publicos-alvo: QTDE: 1920 PRAZO: 12 MESES

Descricao das atividades para o cumprimento da meta (Acées)

NORMAS PARA EXECUCAO DO CONVENIO DE ACUPUNTURA NO SUS CONTAGEM
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1. Contratacao de Profissionais

Serao contratadas 20 horas semanais de profissionais de nivel superior em saude com formacao em Acupuntura com
especializacao ou tecnico em Acupuntura , com experiéncia comprovada de, no minimo, 1 ano, mediante apresentacao
de curriculo, certificados, diplomas e contratos de trabalho na darea de atuacao.

2. Carga Horaria e Quantitativo de Atendimentos
Cada profissional com carga horéria de 20 horas semanais deverd realizar 08 atendimentos diarios, com duracao de 30 minutos por
sessdo (um paciente por horério), totalizando uma média de 160 atendimentos/més por acupunturista.

3. Agendamento de Consultas

e Primeira Consulta: O agendamento das primeiras consultas serd feito por meio do Sistema Préprio do Municipio,
pelas Unidades Basicas de Saude.

e Encaminhamento: O encaminhamento deve ser realizado por profissionais médicos e nao médicos da rede SUS
Contagem, utilizando a Guia de Referéncia/Contrarreferéncia, conforme estabelecido no documento "Diretrizes da Rede SUS
Contagem para Acupuntura".

4. Quantitativo de Sessoes e Regras de Frequéncia

o Numero de Sessdes: Cada usudrio terd direito a, no minimo, 10 sessdées e, no maximo, 15 sessodes, conforme o protocolo
instituido no municipio, visando garantir a efetividade do tratamento.
e Faltas:
o Serd permitida 1 falta justificada.
o Faltas sem justificativa ndo serdo aceitas, e o usudrio deverd retornar a Unidade Basica de Saude para um novo
encaminhamento.

5. Registro de Comparecimento e Contrarreferéncia

o Lista de Presenca: A CONTRATADA devera fornecer uma lista de presenca para registro do comparecimento dos
usuarios em todas as sessoes.

o Relatoério de Contrarreferéncia: Ao final das 10 sessoes, serd necessario elaborar um relatério de contrarreferéncia para
o profissional que realizou o encaminhamento.

o Retorno ao Servico: O usuario poderd retornar para novas sessd0es caso o profissional que realizou o encaminhamento
considere necessario.

6. Prestacao de Contas e Relatdrios
A CONTRATADA devera enviar, até o terceiro dia util do més subsequente, uma planilha com todos os atendimentos realizados,
contendo:

o Nome completo do usuario.
e Data e hora de comparecimento.
e Listas de presenca escaneadas, devidamente assinadas pelos usuarios.

7. Adequacao e Condicoes para Atendimento
A CONTRATADA devera se adequar as exigéncias citadas a partir da assinatura do contrato e garantir as condicées adequadas para
o atendimento em saude desde o primeiro dia de atendimento.

e Deverd disponibilizar materiais de consumo e materiais permanentes necessdrios para a prestacao do servico.
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PROPOSTA DE PLANO DE TRABALHO N2 1027 - TERMO DE FOMENTO

ASSOCIACAO COMUNITARIA SHEKINAH
CNPJ: 02.108.947/0001-46 + MARCO ANTONIO MOREIRA ¢+ PRESIDENTE « CPF: ***,164.766-**

ENDERECO: RUA TIRADENTES 3309 SALA 01 ¢ INDUSTRIAL * CONTAGEM/MG « CEP: 32230020
CONTATO: (31) 2565-6338 (31) 99685-3544 manancialdavida@yahoo.com.br

N2 do Chamamento: 492 / Valor: R$ 350.000,00
Modalidade: Dispensa / Contrapartida: R$ 0,00

DESEMBOLSO FINANCEIRO

CODIGO/FONTE PROGRAMATICA

51600710 - EMENDAS PARLAMENTARES INDIVIDUAIS UNIAO - RECURSOS SUS BLOCO
MANUTENCAO ACOES E SERVICOS PUBLICOS

TIPO FICHA NATUREZA DE DESPESAS VALOR
MUNICIPAL R$ 350.000,00
PARCELA MES/ANO VALOR DA PARCELA
1 02-2026 R$ 175.000,00
2 03-2026 R$ 175.000,00
TOTAL PARCELAS: R$ 350.000,00

PLANEJAMENTO FINANCEIRO « SINTETICO

CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS R$ 157.666,68
CUSTEIO/MATERIAIS DE CONSUMO R$ 89.394,56
UTILIDADES PUBLICAS (ENERGIA ELETRICA, AGUA E ESGOTO, GAS, TELEFONE E INTERNET) R$ 12.000,00
LOCAGAO DE IMOVEIS R$ 30.000,00
CUSTEIO/ CUSTOS INDIRETOS R$ 1.080,00
CUSTEIO/ CUSTOS INDIRETOS R$ 35.000,04
OBRIGACOES TRABALHISTAS/BENEFICIOS R$ 7.200,00
ENCARGOS SOCIAIS R$ 17.658,72

R$ 350.000,00

PLANEJAMENTO FINANCEIRO * ANALITICO

CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS

COORDENADOR - 40 H
Suas responsabilidades incluem planejar, delegar tarefas, garantir a qualidade, monitorar o progresso e a comunicacgao, resolver conflitos
e motivar a equipe. A fungao exata varia conforme o setor, podendo ser a de um coordenador de projeto, pedagdgico, de RH,

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 6.000,00
2 R$ 6.000,00
3 R$ 6.000,00
4 R$ 6.000,00
5 R$ 6.000,00
6 R$ 6.000,00
7 R$ 6.000,00
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PROPOSTA DE PLANO DE TRABALHO N2 1027 - TERMO DE FOMENTO

ASSOCIACAO COMUNITARIA SHEKINAH
CNPJ: 02.108.947/0001-46 + MARCO ANTONIO MOREIRA ¢+ PRESIDENTE « CPF: ***,164.766-**

ENDERECO: RUA TIRADENTES 3309 SALA 01 ¢ INDUSTRIAL * CONTAGEM/MG « CEP: 32230020
CONTATO: (31) 2565-6338 (31) 99685-3544 manancialdavida@yahoo.com.br

N2 do Chamamento: 492 / Valor: R$ 350.000,00

Modalidade: Dispensa / Contrapartida: R$ 0,00

PARCELA VALOR DA PARCELA
8 R$ 6.000,00
9 R$ 6.000,00
10 R$ 6.000,00
11 R$ 6.000,00
12 R$ 6.000,00
TOTAL PARCELAS: R$ 72.000,00

CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS

FISIOTERAPIA - 20 H

Aplicam técnicas fisioterapéuticas para prevencgao, readaptagao e recuperagdo de pacientes e clientes. Atendem e avaliam as condigdes
funcionais de pacientes e clientes utilizando protocolos e procedimentos especificos da fisioterapia e suas especialidades. Atuam na éarea
de educacdo em saude através de palestras, distribuicdo de materiais educativos e orientacdes para melhor qualidade de vida.
Desenvolvem e implementam programas de prevengdo em salde geral e do trabalho. Gerenciam servigos de saldde orientando e
supervisionando recursos humanos. Exercem atividades técnico-cientificas através da realizagao de pesquisas, trabalhos especificos,
organizacao e participagdo em eventos cientificos.

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 2.500,00
2 R$ 2.500,00
3 R$ 2.500,00
4 R$ 2.500,00
5 R$ 2.500,00
6 R$ 2.500,00
7 R$ 2.500,00
8 R$ 2.500,00
9 R$ 2.500,00
10 R$ 2.500,00
11 R$ 2.500,00
12 R$ 2.500,00
TOTAL PARCELAS: R$ 30.000,00

CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS

ACUPUNTURA - 20 H

Aplicam técnicas fisioterapéuticas para prevencgao, readaptacao e recuperacdo de pacientes e clientes. Atendem e avaliam as condigdes
funcionais de pacientes e clientes utilizando protocolos e procedimentos especificos da fisioterapia e suas especialidades. Atuam na éarea
de educacdo em saude através de palestras, distribuicdo de materiais educativos e orientacdes para melhor qualidade de vida.
Desenvolvem e implementam programas de prevengdo em salde geral e do trabalho. Gerenciam servigos de saldde orientando e
supervisionando recursos humanos. Exercem atividades técnico-cientificas através da realizagdo de pesquisas, trabalhos especificos,

organizacao e participagdo em eventos cientificos.
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PROPOSTA DE PLANO DE TRABALHO N2 1027 - TERMO DE FOMENTO

ASSOCIACAO COMUNITARIA SHEKINAH
CNPJ: 02.108.947/0001-46 + MARCO ANTONIO MOREIRA ¢+ PRESIDENTE « CPF: ***,164.766-**

ENDERECO: RUA TIRADENTES 3309 SALA 01 ¢ INDUSTRIAL * CONTAGEM/MG « CEP: 32230020
CONTATO: (31) 2565-6338 (31) 99685-3544 manancialdavida@yahoo.com.br

N2 do Chamamento: 492 / Valor: R$ 350.000,00

Modalidade: Dispensa / Contrapartida: R$ 0,00
PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 2.500,00
2 R$ 2.500,00
3 R$ 2.500,00
4 R$ 2.500,00
5 R$ 2.500,00
6 R$ 2.500,00
7 R$ 2.500,00
8 R$ 2.500,00
9 R$ 2.500,00
10 R$ 2.500,00
11 R$ 2.500,00
12 R$ 2.500,00
TOTAL PARCELAS: R$ 30.000,00

CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS

FERIAS NORMAIS/PROPORCIONAIS

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 916,67
2 R$ 916,67
3 R$ 916,67
4 R$ 916,67
5 R$ 916,67
6 R$ 916,67
7 R$ 916,67
8 R$ 916,67
9 R$ 916,67
10 R$ 916,67
11 R$ 916,67
12 R$ 916,67
TOTAL PARCELAS: R$ 11.000,00

CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS

1/3 DE FERIAS NORMAIS/PROPORCIONAIS
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PROPOSTA DE PLANO DE TRABALHO N2 1027 - TERMO DE FOMENTO
ASSOCIACAO COMUNITARIA SHEKINAH
CNPJ: 02.108.947/0001-46 « MARCO ANTONIO MOREIRA + PRESIDENTE « CPF: *** 164.766-**
ENDERECO: RUA TIRADENTES 3309 SALA 01 ¢ INDUSTRIAL « CONTAGEM/MG « CEP: 32230020
CONTATO: (31) 2565-6338 (31) 99685-3544 manancialdavida@yahoo.com.br

N2 do Chamamento: 492 / Valor: R$ 350.000,00

Modalidade: Dispensa / Contrapartida: R$ 0,00
PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 305,56
2 R$ 305,56
3 R$ 305,56
4 R$ 305,56
5 R$ 305,56
6 R$ 305,56
7 R$ 305,56
8 R$ 305,56
9 R$ 305,56
10 R$ 305,56
11 R$ 305,56
12 R$ 305,56
TOTAL PARCELAS: R$ 3.666,67
132 SALARIO
PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 916,67
2 R$ 916,67
3 R$ 916,67
4 R$ 916,67
5 R$ 916,67
6 R$ 916,67
7 R$ 916,67
8 R$ 916,67
9 R$ 916,67
10 R$ 916,67
11 R$ 916,67
12 R$ 916,67
TOTAL PARCELAS: R$ 11.000,00
MATERIAL DE CONSUMO
MATERIAL DE CONSUMO : MATERIAIS PARA ESCRITORIO; MATERIAL DE HIGIENE E LIMPEZA; COPA E COZINHA, SUPRIMENTOS DE
INFORMATICA; INSUMOS DE HIGIENE E SAUDE
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PROPOSTA DE PLANO DE TRABALHO N2 1027 - TERMO DE FOMENTO

ASSOCIACAO COMUNITARIA SHEKINAH
CNPJ: 02.108.947/0001-46 + MARCO ANTONIO MOREIRA ¢+ PRESIDENTE « CPF: ***,164.766-**

ENDERECO: RUA TIRADENTES 3309 SALA 01 ¢ INDUSTRIAL * CONTAGEM/MG « CEP: 32230020
CONTATO: (31) 2565-6338 (31) 99685-3544 manancialdavida@yahoo.com.br

N2 do Chamamento: 492 / Valor: R$ 350.000,00

Modalidade: Dispensa / Contrapartida: R$ 0,00
PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 4.969,56
2 R$ 4.969,56
3 R$ 4.969,56
4 R$ 4.969,56
5 R$ 4.969,56
6 R$ 4.969,56
7 R$ 4.969,56
8 R$ 4.969,56
9 R$ 4.969,56
10 R$ 4.969,56
11 R$ 4.969,56
12 R$ 4.969,40
TOTAL PARCELAS: R$ 59.634,56

CUSTEIO/MATERIAIS DE CONSUMO

MATERIAL DE CONSUMO PARA ATENDIMENTOS DE FISIOTERARIA E ACUPUNTURA
MATERIAL DE CONSUMO PARA ATENDIMENTOS DE FISIOTERARIA E ACUPUNTURA

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 2.480,00
2 R$ 2.480,00
3 R$ 2.480,00
4 R$ 2.480,00
5 R$ 2.480,00
6 R$ 2.480,00
7 R$ 2.480,00
8 R$ 2.480,00
9 R$ 2.480,00
10 R$ 2.480,00
11 R$ 2.480,00
12 R$ 2.480,00
TOTAL PARCELAS: R$ 29.760,00

UTILIDADES PUBLICAS (ENERGIA ELETRICA, AGUA E ESGOTO, GAS, TELEFONE E INTERNET)

AGUA, LUZ E INTERNET
PAGAMENTO DE AGUA, LUZ E INTERNET
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PROPOSTA DE PLANO DE TRABALHO N2 1027 - TERMO DE FOMENTO
ASSOCIACAO COMUNITARIA SHEKINAH
CNPJ: 02.108.947/0001-46 « MARCO ANTONIO MOREIRA + PRESIDENTE « CPF: *** 164.766-**
ENDERECO: RUA TIRADENTES 3309 SALA 01 ¢ INDUSTRIAL « CONTAGEM/MG « CEP: 32230020
CONTATO: (31) 2565-6338 (31) 99685-3544 manancialdavida@yahoo.com.br

N2 do Chamamento: 492 / Valor: R$ 350.000,00

Modalidade: Dispensa / Contrapartida: R$ 0,00
PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 1.000,00
2 R$ 1.000,00
3 R$ 1.000,00
4 R$ 1.000,00
5 R$ 1.000,00
6 R$ 1.000,00
7 R$ 1.000,00
8 R$ 1.000,00
9 R$ 1.000,00
10 R$ 1.000,00
11 R$ 1.000,00
12 R$ 1.000,00
TOTAL PARCELAS: R$ 12.000,00
ALUGUEL
PAGAMENTO DE ALUGUEL.
PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 2.500,00
2 R$ 2.500,00
3 R$ 2.500,00
4 R$ 2.500,00
5 R$ 2.500,00
6 R$ 2.500,00
7 R$ 2.500,00
8 R$ 2.500,00
9 R$ 2.500,00
10 R$ 2.500,00
11 R$ 2.500,00
12 R$ 2.500,00
TOTAL PARCELAS: R$ 30.000,00
MEDICINA DO TRABALHO
PAGAMENTO DE EXAMES ADMISSIONAIS , DEMISSIONAIS E EXAMES COMPLEMENTARES.
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PROPOSTA DE PLANO DE TRABALHO N2 1027 - TERMO DE FOMENTO

ASSOCIACAO COMUNITARIA SHEKINAH
CNPJ: 02.108.947/0001-46 + MARCO ANTONIO MOREIRA ¢+ PRESIDENTE « CPF: ***,164.766-**

ENDERECO: RUA TIRADENTES 3309 SALA 01 ¢ INDUSTRIAL * CONTAGEM/MG « CEP: 32230020
CONTATO: (31) 2565-6338 (31) 99685-3544 manancialdavida@yahoo.com.br

N2 do Chamamento: 492 / Valor: R$ 350.000,00

Modalidade: Dispensa / Contrapartida: R$ 0,00

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 90,00
2 R$ 90,00
3 R$ 90,00
4 R$ 90,00
5 R$ 90,00
6 R$ 90,00
7 R$ 90,00
8 R$ 90,00
9 R$ 90,00
10 R$ 90,00
11 R$ 90,00
12 R$ 90,00
TOTAL PARCELAS: R$ 1.080,00

CUSTEIO/ CUSTOS INDIRETOS

CUSTO INDIRETOS

ASSESSORIA CONTABIL, ASSESSORIA JURIDICA E OUTROS CUSTOS INDIRETOS NECESSARIOS A EXECUCAO DO OBJETO(DESPESAS
RELATIVAS AOS CUSTOS INDIRETOS NECESSARIOS A EXECUCAO DO OBJETO, SEJA QUAL FOR A PROPORCAO EM RELACAO AO VALOR DA
PARCERIA CONFORME ART. 46, INCISO Ill DA LEI 13.019/2014.). TAIS COMO: REMUNERACAO DE PESSOAL PROPRIO DA OSC, MOTORISTA
COM VEICULO, LOCACOES DE EQUIPAMENTOS, MATERIAIS DE HIGIENE E LIMPEZA, MATERIAS DE ESCRITORIO, SUPRIMENTOS DE
INFORMATICA, GENEROS ALIMENTICIOS, COPA E COZINHA, MATERIAIS DE DIVULGACAO, SERVICOS GRAFICOS, COMBUSTIVEL,
MANUTENCAO DE VEICULO.

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 2.916,67
2 R$ 2.916,67
3 R$ 2.916,67
4 R$ 2.916,67
5 R$ 2.916,67
6 R$ 2.916,67
7 R$ 2.916,67
8 R$ 2.916,67
9 R$ 2.916,67
10 R$ 2.916,67
11 R$ 2.916,67
12 R$ 2.916,67
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PROPOSTA DE PLANO DE TRABALHO N2 1027 - TERMO DE FOMENTO

ASSOCIACAO COMUNITARIA SHEKINAH
CNPJ: 02.108.947/0001-46 + MARCO ANTONIO MOREIRA ¢+ PRESIDENTE « CPF: ***,164.766-**

ENDERECO: RUA TIRADENTES 3309 SALA 01 ¢ INDUSTRIAL * CONTAGEM/MG « CEP: 32230020
CONTATO: (31) 2565-6338 (31) 99685-3544 manancialdavida@yahoo.com.br

N2 do Chamamento: 492 / Valor: R$ 350.000,00
Modalidade: Dispensa / Contrapartida: R$ 0,00
TOTAL PARCELAS: R$ 35.000,04

OBRIGAGCOES TRABALHISTAS/BENEFICIOS

VALE TRANSPORTE/ VALE COMBUSTIVEL
PAGAMENTO DE VALE TRANSPORTE/ VALE COMBUSTIVEL .

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 600,00
2 R$ 600,00
3 R$ 600,00
4 R$ 600,00
5 R$ 600,00
6 R$ 600,00
7 R$ 600,00
8 R$ 600,00
9 R$ 600,00
10 R$ 600,00
11 R$ 600,00
12 R$ 600,00
TOTAL PARCELAS: R$ 7.200,00

ENCARGOS SOCIAIS

ENCARGOS SOCIAIS
ENCARGOS SOCIAIS ; FGTS E MULTA 40% FGTS.

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 1.471,56
2 R$ 1.471,56
3 R$ 1.471,56
4 R$ 1.471,56
5 R$ 1.471,56
6 R$ 1.471,56
7 R$ 1.471,56
8 R$ 1.471,56
9 R$ 1.471,56
10 R$ 1.471,56
11 R$ 1.471,56
12 R$ 1.471,56
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PROPOSTA DE PLANO DE TRABALHO N2 1027 - TERMO DE FOMENTO

ASSOCIACAO COMUNITARIA SHEKINAH

CNPJ: 02.108.947/0001-46 + MARCO ANTONIO MOREIRA ¢+ PRESIDENTE « CPF: ***,164.766-**

ENDERECO: RUA TIRADENTES 3309 SALA 01 ¢ INDUSTRIAL « CONTAGEM/MG « CEP: 32230020

CONTATO: (31) 2565-6338 (31) 99685-3544 manancialdavida@yahoo.com.br

N2 do Chamamento: 492 /

Valor:

R$ 350.000,00

Modalidade: Dispensa /

Contrapartida:

R$ 0,00

TOTAL PARCELAS:

R$ 17.658,72

TOTAL GERAL: R$ 350.000,00

Contagem, 16 de Janeiro de 2026.

Documento assinado digitalmente

b MARCO ANTONIO MOREIRA
g Ll Data: 19/01/2026 09:44:14-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

MARCO ANTONIO MOREIRA
**%.164.766-**
RESPONSAVEL LEGAL DA 0OSC

Documento assinado digitalmente

b TIAGO ANDRE FELICIO
g » Data: 19/01/2026 10:10:20-0300

Verifigue em https://validar.iti.gov.br

TIAGO ANDRE FELICIO
k. 623.116-%*
GESTOR(A) DA PARCERIA

Assinado de forma digital por
FABRICIO HENRlQUE FABRICIO HENRIQUE gOS P

DOS SANTOS SANTOS SIMOES:01463827652

Dados: 2026.01.19 10:20:14

SIMOES:01463827652 Jan

FABRICIO HENRIQUE DOS SANTOS SIMOES
***,638.276-**
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PROPOSTA DE PLANO DE TRABALHO N2 1027 - TERMO DE FOMENTO

ASSOCIACAO COMUNITARIA SHEKINAH
CNPJ: 02.108.947/0001-46 + MARCO ANTONIO MOREIRA ¢+ PRESIDENTE « CPF: ***,164.766-**

ENDERECO: RUA TIRADENTES 3309 SALA 01 ¢ INDUSTRIAL « CONTAGEM/MG « CEP: 32230020
CONTATO: (31) 2565-6338 (31) 99685-3544 manancialdavida@yahoo.com.br

N2 do Chamamento: 492 / Valor: R$ 350.000,00

Modalidade: Dispensa /

Contrapartida: R$ 0,00

SECRETARIO
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