CONTAGEM PAG: 1 de 5
SECRETARIA MUNICIPAL DE DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA '
TERMO DE FOMENTO 018/2026 - PLANO DE TRABALHO N2 1187
INSTITUTO NUTRI BRASIL
CNPJ: 07.979.270/0001-35 * Ricardo Carnaval Furtado * Presidente ¢ CPF: *¥* 334.686-**
ENDERECO: RUA CASTELO DE SINTRA 830 ¢ CASTELO ¢ BELO HORIZONTE/MG « CEP: 31330200
CONTATO: (31) 99829-2799 (31) 99829-2799 distribuicao@iceasaminas.org.br
Valor: R$ 80.000,00
Modalidade: Emenda Parlamentar 022 / N° do P.A.: 011/2026/SMDHC/DPPC / Contrapartida: R$ 0,00
NUMERO EMENDA / ACAO PPA

N2 da Emenda: 022 - C4digo da A¢&o: SMDHC 004 - Ac&o: REALIZAGAO DE CAMPANHAS,EVENTOS,ATIVIDADES EDUCATIVAS E DE LAZER
VOLTADAS A PROMOGAO DA CIDADANIA E A DEFESA E GARANTIA DOS DIREITOS HUMANOS

DADOS BANCARIOS

BANCO DO BRASIL S.A. * AGENCIA: 1804 0 « CONTA: 62306 7

TiTULO DO PLANO DE TRABALHO

FORMAGCAO E PROTAGONISMO FEMININO

VIGENCIA

28-04-2026 a 28-10-2026

OBJETO

Executar no Municipio de Contagem/MG oficinas de formacdo cidada, atividades educativas, comunitédrias e participativas voltadas a
promocao da cidadania, da inclusdo social e da defesa de direitos humanos, utilizando a alimentacdo saudavel como ferramenta pedagdgica
para o didlogo, o aprendizado e o fortalecimento das capacidades familiares, especialmente de grupos em situacéo de vulnerabilidade social,
nos termos do Programa Nacional de Direitos Humanos - PNDH-3 (Decreto 7.037 de 21 de dezembro de 2009).

DESCRICAO DO OBJETO

Executar no Municipio de Contagem/MG oficinas de formacdo cidadd, atividades educativas, comunitérias e participativas voltadas a
promocao da cidadania, da inclusdo social e da defesa de direitos humanos, utilizando a alimentacdo saudavel como ferramenta pedagdgica
para o didlogo, o aprendizado e o fortalecimento das capacidades familiares, especialmente de grupos em situacdo de vulnerabilidade social,
nos termos do Programa Nacional de Direitos Humanos - PNDH-3 (Decreto 7.037 de 21 de dezembro de 2009).

As acOes compreenderao oficinas praticas, rodas de conversa e atividades coletivas voltadas ao protagonismo feminino, ao acesso a
informacdo e a articulacdo com a rede de protecdo social, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e o fortalecimento de vinculos
comunitarios.

De forma complementar, serdo realizadas ag¢des de distribuicdo orientada de frutas e legumes, utilizados como material pedagdgico das
atividades, integrados ao processo educativo e sem carater assistencial.

JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO

O Municipio de Contagem apresenta territérios marcados por vulnerabilidade social, fragilidade de vinculos comunitérios e acesso limitado a
informagdes essenciais para o exercicio pleno da cidadania. Mulheres, especialmente aquelas responsaveis pelo sustento e organizagao
familiar, sdo frequentemente sobrecarregadas por multiplas demandas, com pouco acesso a espagos formativos e de fortalecimento de
capacidades.

A promocao da cidadania e da defesa de direitos humanos demanda ag¢des concretas que ampliem o acesso a informacgdo, fortalecam a
autonomia e estimulem o protagonismo comunitario. Nesse contexto, a alimentagdo saudavel constitui uma ferramenta pedagdgica potente
para o didlogo, a convivéncia e a construgao coletiva de conhecimento, permitindo tratar temas como organizacao familiar, protecdo social,
acesso a direitos e qualidade de vida de forma prética e participativa.

O presente projeto propde a realizacdo de oficinas formativas destinadas a mulheres em situagdo de vulnerabilidade social, criando espagos
seguros de aprendizado, troca de experiéncias e fortalecimento de vinculos. De forma complementar, a distribuicdo orientada de frutas e
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legumes integra o processo educativo, possibilitando a aplicagdo pratica dos conteldos trabalhados, sem carater assistencial, mas como
instrumento formativo e de promogdo de autonomia.

A iniciativa contribui diretamente para a inclusdo social, o fortalecimento comunitdrio e a ampliacao do acesso a informacdes essenciais para
a garantia de direitos, em consonancia com os principios da agdo proposta.

METAS DA PARCERIA

META 1: : OFICINAS FORMATIVAS SOBRE SEGURANGA ALIMENTAR, GERACAO DE RENDA E PROTAGONISMO FEMININO

Unidades/Publicos-alvo: MULHERES QTDE: 20 PRAZO: 6 MESES

Descricao das atividades para o cumprimento da meta (Acoées)

Realizar, no periodo de 6 (seis) meses, 6 (seis) oficinas formativas presenciais voltadas a promogdo da autonomia econémica, da seguranga
alimentar, da salde, da inclusdo socioprodutiva e da inclusdo digital, para 20 (vinte) mulheres por oficina, residentes no Municipio de
Contagem/MG. De forma complementar e integrada as atividades educativas, serdo realizadas 6 (seis) agdes de distribuicdo orientada de
frutas e legumes como suporte pedagdgico as oficinas

20 mulheres (e familiares) atendidas em cada oficina, totalizando 120 mulheres ao longo do projeto.

Forma de Execucao

Realizar 6 (seis) oficinas presenciais formativas ao longo de 6 (seis) meses de execucao, com participacdo minima de 20 (vinte) mulheres por
oficina, totalizando o atendimento direto de 120 (cento e vinte) mulheres no Municipio de Contagem/MG, incluindo, de forma complementar e
integrada as atividades educativas, 6 (seis) acdes de distribuicao orientada de frutas e legumes como suporte pedagdgico as oficinas.

Definicdo dos Meios/Parametros para Afericao

- REGISTRO FOTOGRAFICO DAS OFICINAS REALIZADAS
- LISTA DE PRESENCA ASSINADA

DESEMBOLSO FINANCEIRO

CODIGO/FONTE PROGRAMATICA

51500000 - EMENDAS PARLAMENTARES MUNICIPAIS 1181.14.422.0043.2156

TIPO FICHA NATUREZA DE DESPESAS VALOR

MUNICIPAL C: 33504100 R$ 80.000,00

PARCELA MES/ANO VALOR DA PARCELA
05-2026 R$ 80.000,00

PLANEJAMENTO FINANCEIRO ¢ SINTETICO

CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS R$ 19.887,48
ENCARGOS SOCIAIS R$ 1.789,92
CUSTEIO/MATERIAIS DE CONSUMO R$ 11.012,60
CUSTEIO/ CUSTOS INDIRETOS R$ 47.310,00

R$ 80.000,00

PLANEJAMENTO FINANCEIRO * ANALITICO
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CUSTEIO/RECURSOS HUMANOS

RELACOES INSTITUCIONAIS DO PROJETO - 20H

REMUNERACAO (SALARIO BRUTO E PROVISOES MENSAIS DE 1/12 AVOS DE 132 SALARIO, FERIAS E 1/3 DE FERIAS)

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 3.314,58
2 R$ 3.314,58
3 R$ 3.314,58
4 R$ 3.314,58
5 R$ 3.314,58
6 R$ 3.314,58

TOTAL PARCELAS:

ENCARGOS SOCIAIS

R$ 19.887,48

ENCARGOS SOCIAIS

FGTS

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 265,17
2 R$ 265,17
3 R$ 265,17
4 R$ 265,17
5 R$ 265,17
6 R$ 265,17
TOTAL PARCELAS: R$ 1.591,02

PIS

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 33,15
2 R$ 33,15
3 R$ 33,15
4 R$ 33,15
5 R$ 33,15
6 R$ 33,15
TOTAL PARCELAS: R$ 198,90

CUSTEIO/MATERIAIS DE CONSUMO

LANCHES E ALIMENTAGCOES

Alimentacao para participantes do evento e insumos necessarios para realizacdo das oficinas.
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PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 1.835,43
2 R$ 1.835,43
3 R$ 1.835,43
4 R$ 1.835,43
5 R$ 1.835,43
6 R$ 1.835,45
TOTAL PARCELAS: R$ 11.012,60

CUSTEIO/ CUSTOS INDIRETOS

LOCACAO DE IMOVEL

Aluguel do galpao da Nutribrasil.

PARCELA VALOR DA PARCELA
1 R$ 7.885,00
2 R$ 7.885,00
3 R$ 7.885,00
4 R$ 7.885,00
5 R$ 7.885,00
6 R$ 7.885,00
TOTAL PARCELAS: R$ 47.310,00

TOTAL GERAL: R$ 80.000,00

Contagem, 28 de Abril de 2026.

Assinado de forma digital por

RICARDO CARNAVAL ¢cARDO CARNAVAL

FURTADOQ:758334686 FURTADO:75833468604
04 Dados: 2026.04.28 17:00:03
-03'00'

Ricardo Carnaval Furtado
*xk 334.686-+*
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RESPONSAVEL LEGAL DA 0OSC

Documente assinado digitalmente

b ARCELI CHAVES
g ! Data: 28/04/2026 17:24:24-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

ARCELI CHAVES
***,660.286-**
GESTOR(A) DA PARCERIA

MARCELO Assinado de forma

digital por
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