MUNICIPIO DE CONTAGEM
N F&a o DANFSe v1.0 E (31)3363-5643
Koy g Documento Auxiliar da NFS-e o AT L o
CONTAGEM
Chave de Acesso da NFS-e
3118601225413338100010600000000000262 5064287127596
Namero da NFS-e Competéncia da NFS-e Data e Hora da emisséo da NFS-e
26 02/06/2025 02/06/2025 16:14:47
Namero da DPS Série da DPS Data e Hora da emisséo da DPS i
26 900 02/06/2025 16:14:47 A autenticidade desta NFS-e pode ser verificada
pela leitura deste codigo QR ou pela consulta da
chave de acesso no portal nacional da NFS-e
EMITENTE DA NFS-e CNPJ / CPF / NIF Inscrigio Municipal Telefone
Prestador do Servigo 54.133.381/0001-06 - (31) 9273-3324
Nome / Nome Empresarial E-mail
54.133.381 TOMAZ SIQUEIRA CARDOSQO VALE LOJADOTMZIMPRESSOES@OUTLOOK.COM
Enderego Municipio CEP
RIO COMPRIDO, 738, RIACHO DAS PEDRAS Contagem - MG 32280-070
Simples Nacional na Data de Competéncia Regime de Apuragéo Tributéria pelo SN
Optante - Microempreendedor Individual (MEI) .
TOMADOR DO SERVIGO CNPJ / CPF / NIF Inscrigéo Municipal Telefone
12.607.580/0001-69 - -
Nome / Nome Empresarial E-mail
ASSOCIACAQ JUNTOS POR CONTAGEM -
Enderego Municipio CEP
PASSOS, 41, SANTA HELENA Contagem - MG 32015-030
INTERMEDIARIO DO SERVICO NAQ IDENTIFICADO NA NFS-e
SERVICO PRESTADO
Cédigo de Tributago Nacional Cédigo de Tributagio Municipal Local da Prestag8o

12.17.01 - Recreagao e animagao, -
inclusive em festas e eventos de qu...
Descrigao do Servigo

Oficina de Apoio
Periodo:01/05/2025a31/05/2025

T£:023/2025
Emenda parlamentar secretaria municipal de direitos humano e cidadania
Valordoservigo:R$1.500,00

Contagem - MG

Pais da Prestagéo

TRIBUTAGAO MUNICIPAL
Tributagéo do ISSQN Pals Resultado da Prestag#o do Servigo  Municipio de Incidéncia do ISSQN Regime Especial de Tributagéo
Operacao Tributavel - Contagem - MG Nenhum
Tipo de Imunidade Suspenséo da Exigibilidade do ISSQN Numero Processo Suspensao Beneficio Municipal
= Nao - 3
Valor do Servigo Desconto Incondicionado Total Dedugbes/Redugbes Célculo do BM
R$ 1.500,00 - - -
BC ISSQN Aliquota Aplicada Retengéo do ISSQN ISSQN Apurado
- - Né&o Retido -
TRIBUTAGAO FEDERAL
IRRF cP CcSLL
PIS COFINS Retengéo do PISICOFINS TOTAL TRIBUTAGAO FEDERAL
VALOR TOTAL DA NFS-E
Valor do Servigo Desconto Condicionado Desconto Incondicionado ISSQN Retido
R$ 1.500,00 R$ R$ -
IRRF, CP,CSLL - Retidos PIS/COFINS Retidos Valor Liquido da NFS-e
R$ 0,00 - R$ 1.500,00
TOTAIS APROXIMADOS DOS TRIBUTOS
Federals Estaduais Municipais
INFORMAGOES COMPLEMENTARES
; i do elou
Atesto que 0 Servieo foi presta
material fornecido LBJ_QG:’_%
Responsavel Clou CPF
) azgespons&vei Cl ou CPF

[




SISBB - SISTEMA DE INFORMACOES BANCO DO BRASIL

09/06/2025 - AUTOATENDIMENTO - 10.04.54

2818502818 0001
Comprovante Pix

CLIENTE: ASSOCIACAO J POR CONTAGEM
AGENCIA: 2818-5 CONTA: 53.641-5

SOBRE A TRANSACAO

ID: 8000000002025060815000?85185113G
CcNPJ DO PAGADOR: 12.607.580/0001-69
VALOR: R$1.500,00
TARIFA: RS$10,00
DATA: 08/06/2025 - 05:31:48

PAGO PARA: 54.133.381 Tomaz Siqueira Cardoso Va
CNPJ: 54,133.381/0001-06
CHAVE PIX: +5531992733324
INSTITUICAO: 08561701 PAGSEGURO INTERNET IP S.A.
AGENCIA: 0001 - CONTA: 00000000000538063314
TIPO DE CONTA: Conta Pagamento
Esta transagdo pode ser tarifada em até 0,99%,
com valor maximo de R$10,00. O valor definitivo
podera ser consultado no BBDPJ.

Notificacao enviada em: 08/06/2025 - 05:34:25
DOCUMENTO: 060901
AUTENTICACAO SISBB: 5.10F.FC3.98E.FCB.533

central de Atendimento BB
4004 0001
Consultas, informacoces e servicos transacionais.

SAC BB

0800 729 0722

Informacoes, reclamacoes, cancelamento de produ-
tos e servicos.

puvideoria

0B00 729 5678

Reclamacoes naoc solucionadas nos canais
pakituais agencia, SAC e Demais canais de
atendimento.

Atendimento a deficientes auditives ou fala

0800 729 0088

Informacoes, reclamacoes, cancelamento de cartao
& outros produtos e servicos de Ouvidoria.



MINISTERIO DA FAZENDA
Secretaria da Receita Federal do Brasil
Procuradoria-Geral da Fazenda Nacional

CERTIDAO POSITIVA COM EFEITOS DE NEGATIVA DE DEBITOS RELATIVOS AOS TRIBUTOS
FEDERAIS E A DIVIDA ATIVA DA UNIAO

Nome: 54.133.381 TOMAZ SIQUEIRA CARDOSO VALE
CNPJ: 54.133.381/0001-06

Ressalvado o direito de a Fazenda Nacional cobrar e inscrever quaisquer dividas de
responsabilidade do sujeito passivo acima identificado que vierem a ser apuradas, € certificado que:

1. constam débitos administrados pela Secretaria da Receita Federal do Brasil (RFB) com
exigibilidade suspensa nos termos do art. 151 da Lei n® 5.172, de 25 de outubro de 1966 -
Coédigo Tributario Nacional (CTN), ou objeto de decisdo judicial que determina sua
desconsideragao para fins de certificagao da regularidade fiscal, ou ainda nao vencidos; e

2. ndo constam inscrigoes em Divida Ativa da Uniao (DAU) na Procuradoria-Geral da Fazenda
Nacional (PGFN).

Conforme disposto nos arts. 205 e 206 do CTN, este documento tem 0s mesmos efeitos da certidao
negativa.

Esta certiddo é valida para o estabelecimento matriz e suas filiais e, no caso de ente federativo, para
todos os 6rgaos e fundos publicos da administragéo direta a ele vinculados. Refere-se a situagao do
sujeito passivo no ambito da RFB e da PGFN e abrange inclusive as contribuigdes sociais previstas
nas alineas 'a' a 'd' do paragrafo unico do art. 11 da Lei n° 8.212, de 24 de julho de 1991.

A aceitagéo desta certidao esta condicionada & verificagdo de sua autenticidade na Internet, nos
enderegos <http:/rfb.gov.br> ou <http://Iwww.pgfn.gov.br>.

Certidao emitida gratuitamente com base na Portaria Conjunta RFB/PGFN n° 1.751, de 2/10/2014.
Emitida as 08:44:34 do dia 02/04/2025 <hora e data de Brasilia>.

Valida até 29/09/2025.

Cédigo de controle da certidao: 94D2.DB3F.6E40.CF3C

Qualquer rasura ou emenda invalidara este documento.



CERTIDAO NEGATIVA DE DEBITOS TRABALHISTAS

Nome: 54.133.381 TOMAZ SIQUEIRA CARDOSO VALE (MATRIZ E FILIAIS)
CNPJ: 54.133.381/0001-06

Certidao n°®: 30396627/2025

Expedicédo: 02/06/2025, as 16:05:00

validade: 29/11/2025 - 180 (cento e oitenta) dias, contados da data
de sua expedicgdo.

Certifica—-se Qque 54.133.381 TOMAZ SIQUEIRA CARDOSO VALE (MATRIZ E
FILIAIS), inscrito(a) no CNPJ sob o n°® 54.133.381/0001-06, NAO CONSTA
como inadimplente no Banco Nacional de Devedores Trabalhistas.
Certiddo emitida com base nos arts. 642-A e 883-A da Consolidacao
das Leis do Trabalho, acrescentados pelas Leis ns.® 12.440/2011 e
13.467/2017, e no Ato 01/2022 da CGJT, de 21 de janeiro de 2022,
Os dados constantes desta Certiddo sdo de responsabilidade dos
Tribunais do Trabalho.

No caso de pessoa juridica, a Certidao atesta a empresa em relacgédo
a todos ©0s seus estabelecimentos, agéncias ou filiais.

A aceitacdo desta certidédo condiciona-se a verificagao de sua
autenticidade no portal do Tribunal Superior do Trabalho na
Internet (http://www.tst.jus.br).

Certiddo emitida gratuitamente.

INFORMAGCAO IMPORTANTE

Do Banco Nacional de Devedores Trabalhistas constam os dados
necessarios a identificacao das pessoas naturais e juridicas
inadimplentes perante a Justica do Trabalho quanto as obrigagdes
estabelecidas em sentenca condenatéria transitada em julgado ou em
acordos judiciais trabalhistas, inclusive no concernente aos
recolhimentos previdenciérios, a honorarios, a custas, a
emolumentos ou a recolhimentos determinados em lei; ou decorrentes
de execucdo de acordos firmados perante O Ministério Publico do
Trabalho, Comissdo de Conciliacdo Prévia ou demais titulos gque, por
disposicao legal, contiver forca executiva.



SECRETARIA DE ESTADO DE FAZENDA DE MINAS GERAIS

. - CERTIDAQ EMITIDA EM:
CERTIDAO DE DEBITOS TRIBUTARIOS 02/06/2025
Negativa CERTIDAO VALIDA ATE:
31/08/2025

NOME/NOME EMPRESARIAL: 54.133.381 TOMAZ SIQUEIRA CARDOSO VALE

INGCICAQ ESTARUAL: 00450843 G0- | CNP/LRF: 54.135:301/0001-05 SITUAGAO: Ativo
LOGRADOURO: RUA RIO COMPRIDO NUMERO: 738
COMPLEMENTO: BAIRRO: RIACHO DAS PEDRAS CEP: 32280070
DISTRITO/POVOADO: MUNICIPIO: CONTAGEM UF: MG

Ressalvado o direito de a Fazenda Piiblica Estadual cobrar e inscrever quaisquer dividas de
responsabilidade do sujeito passivo acima identificado que vierem a ser apuradas, é certificado
que:

1. N3o constam débitos relativos a tributos administrados pela Fazenda Puablica Estadual e/ou
Advocacia Geral do Estado;

2. No caso de utilizacdo para lavratura de escritura publica ou re%istro de formal de partilha, de
carta de adjudicacdo expedida em autos de inventario ou de arrolamento, de sentenca em acao
de separacio judicial, divorcio, ou de partilha de bens na unido estavel e de escritura pablica de
doacao de bens imoveis, esta certiddo somente tera validade se acompanhada da Certidao de
Pagamento / Desoneragéo do ITCD, prevista no artigo 39 do Decreto 43.981/2005.

Certiddo valida para todos os estabelecimentos da empresa, alcancando débitos tributarios do
sujeito passivo em Fase Administrativa ou inscritos em Divida Ativa.

IDENTIFICACAQ NUMERO DO PTA DESCRICAO

A autenticidade desta certiddo devera ser confirmada no sitio da Secretaria de Estado de
Fazenda de Minas Gerais em www.fazenda.mg.gov.br => certiddo de débitos tributarios =>
certificar documentos

CODIGO DE CONTROLE DE CERTIDAO:2025000881023394




s=xm MUNICIPIO DE CONTAGEM / MG

§ © Secretaria Municipal de Fazenda
O Subsecretaria de Receita Municipal

CERTIDAO NEGATIVA DE DEBITOS MUNICIPAIS

N ok 54.133.381 TOMAZ SIQUEIRA CARDOSO VALE

CPF!CNPJ n®: 54,133.381/0001-06

Ressalvado o direito da Fazenda Municipal de cobrar e inscrever dividas de
responsabilidade do sujeito passivo acima identificado que vierem a ser apuradas, é
certificado que n&o constam pendéncias em seu nome relativas a tributos administrados
pela Secretaria Municipal Adjunta da Receita e a inscrighes em Divida Ativa junto a
Procuradoria da Fazenda Municipal.

A aceitacao desta certidao esta condicionada 4 verificagdo de sua autenticidade na Internet,
no enderego: hitp://receita.contagem .mg.gov.br

Dados de emissio da certiddo

Nimero dacertiddo.......... - 157081

. 02/06/2025
Datade emiSSa0 ......ccoveenit

Dotn A8 VORGAE. ....on.uiss - F1108/20€0

Controle de autenticidade:  469257937469257

Observagoes:.

1.Aquitagao de tributos devidos mensalmente e declarados na Declaragao Anual de Simples
Nacional (DASN) e no Programa Gerador do Documento de Arrecadagac do Simples Nacional
(PGDAS-D) pelos contribuintes optantes pelo Simples Nacional devera ser comprovada mediante
apresentacao da Certidao Conjunta Negativa de Débitos relativos a Tributos Federais e & Divida Ativa
da Unido.

2. Aquitagéo do ITBI nos casos de transmissdo onerosa de bens imoveis ou de direitos sobre
estes devera ser comprovada através da apresentacdo da Certidéo especifica para comprovagao da
quitac@o do imposto:

Certiddo emitida gratuitamente através da internetno endereco: http:/ireceita.contagem.mg.gov.br

Atencdo: qualquer rasuraou emenda invalidara este documento.



CAIXA

CAIXA ECONOMICA FEDERAL

Certificado de Regularidade
do FGTS - CRF

Inscricdo:  54.133.381/0001-06

Razao
H MAZ S E S0
Social: TOMAZ SIQUEIRA CARDOSO VALE
Endereco: R RIO COMPRIDO 738 / RIACHO DAS PEDRAS / CONTAGEM / MG / 32280-

070

A Caixa Econdmica Federal, no uso da atribuicdo que Ihe confere o Art.
7, da Lei 8.036, de 11 de maio de 1990, certifica que, nesta data, a
empresa acima identificada encontra-se em situagdo regular perante o
Fundo de Garantia do Tempo de Servico - FGTS.

O presente Certificado néo servira de prova contra cobranca de
quaisquer debitos referentes a contribuicdes e/ou encargos devidos,
decorrentes das obrigagdes com o FGTS.

Validade:25/05/2025 a 23/06/2025

Certificacdo Namero: 2025052505 166367902050

Informacdo obtida em 02/06/2025 16:03:37

A utilizagdo deste Certificado para os fins previstos em Lei esta
condicionada a verificacdao de autenticidade no site da Caixa:
www.caixa.gov.br




Atesto de Pagamento de Prestagdo de Servigo por Contrato.

Atesto que 0s servigos constantes da Nota Fiscal Eletrdnica n 26 no valor de R$ 1.500,00 (um mil e quinhentos
reais), referente a prestagdo de servico do més de maio/2025 da oficina de apoio, foram executados pela
empresa Tomaz Siqueira Cardoso Vale, CNPJ n2 54.133.381/0001-06, em conformidade com o Termo de
Fomento 023/2025, atendendo aos prazos € condighes pieviamente estipulados.

Contagem 30 de maio de 2025

LAV

ASSOCIAGAO JUNTOS POR CONTAGEM
Maria José Caetano De Moraes
Presidenie

Confeccionado e Assessorado pela presidente MARIA JOSE CAETANO DE MORAES, CNPJ: 12.607.580/0001-69, enderego: Rua
Passos, 41, Santa Helena, Contagem/MG, CEP: 32017-330, Tel. (31) 2524-2936.



CONTRATO DE PRESTAGAO DE SERVICOS
PESSOA JURIDICA

Pelo presente instrumento de Contrato de Prestagdo de Servigos entre

CONTRATANTE: Associagdo Juntos por Contagem com sede no enderego: Rua Passos. 41, Santa Helena,
Contagem, MG inscrita no C.N.P.J sob o n° 12.607.580/0001-69, neste ato representado pelo seu
Representante Legal Maria José Caetano de Moraes, Carteira de Identidade n°® MG-5.721.181, CPF n*:
037.768.776-69, ¢

CONTRATADO: Tomaz Siqueira Cardoso Vale com sede no enderego Rua Rio Comprido, 738 - Riacho
das Pedras - Contagem/MG - CEP: 32.280-070, inscrita no C.N.P.J sob o n° 54.133.381/0001-06, Brasileiro,
Carteira de Identidade n® MG-7.658.249, C.P.F. n°: 039.41 5.646-33.

E acordado o presente contrato por tempo determinado nos termos das cldusulas seguintes:
DO OBJETO

Clausula 1*: O presente contrato tem por OBJETO a prestagdo de servigos profissionais especializados em
realizagdo de Apoio as oficinas de recreagdo por parte do CONTRATADO de acordo com 0s termos €
condigdes detalhados na clausula 10%

PARAGRAFO PRIMEIRO. Os servigos profissionais especializados descritos no presente Contrato sao parte
integrante do Termo de Fomento N°® 023/2025 intitulado Juntos Pela Vida, celebrado com a Secretaria de
Direitos Humanos e Cidadania, devendo ser destinado exclusivamente para o desenvolvimento das
atividades previstas conforme Plano de Trabalho.

PARAGRAFO SEGUNDO: O servigo contratado sera prestado na sede designada pela OSC em conformidade
quadro de horarios definidos junto a CONTRATANTE.

OBRIGACOES DA CONTRATANTE

Cléusula 2% A CONTRATANTE devera fornecer 8 CONTRATADA todas as informagdes necessdrias a
realizagdo do servigo, bem como material e local adequado, devendo especificar os detalhes necessarios a
perfeita consecug@o do mesmo.

Cliusula 3': A CONTRATANTE devera efetuar o pagamento na forma e condigdes estabelecidas na clausula
L5,

OBRIGACOES DA CONTRATADA

Clausula 4*: A CONTRATADA deverd prestar 0s servigos solicitados pela CONTRATANTE conforme a
carga horaria de | horas semanais em dias e horérios preestabelecidos pela CONTRATANTE.

Cliusula 5" Serdo de responsabilidade da CONTRATADA os meios necessarios para viabilizar a prestagdo
de servigo objeto deste instrumento, incluindo equipamentos, licengas de software, entre outros, salvo as
obrigagdes da CONTRATANTE previstas neste contrato.

NUMERO DO TF: 023/2025 gﬂup




Cliusula 6"; A CONTRATADA se obriga a manter absoluto sigilo sobre as operagdes. dados, estratégias,
materiais, pormenores, informagdes e documentos da CONTRATANTE e dos beneficiarios, mesmo apos a
conclusdo dos projetos € servigos ou do término da relagdo contratual.

Cléusula 7°; Sera de responsabilidade da CONTRATADA todo o dnus trabalhista ou tributério referente ac
funciondrio utilizado para a prestagio do servigo objeto deste instrumento, ficando a CONTRATANTE isenta
de qualquer obrigagfo em relagdo a eles.

Cliusula 8*: A CONTRATADA deverd fornecer 0s respectivos documentos fiscais, referente a0 (s)
pagamento (s) do presente instrumento, constando o nome do CONTRATANTE como cliente, os nimeros do
Termo de Fomento (que consta no rodapé deste contrato).

DOS SERVICOS

Cliusula 9: A CONTRATADA atuard no projeto de acordo com as especificagdes de funcionalidades
conforme clausula 1°.

Cliusula 10':Osmicmmioiniciospésomiodemdadocummwﬂomséﬁxwmeda
CONTRATADA e com validade de acordo com a vigéncia de Termo de Fomento, sendo periodo de
18/03/2025 a 17/03/2026.

DO PRECO E DAS CONDICOES DE PAGAMENTO

Cléusula 11%: Os servigos alvos deste contrato serdo remunerados pela quantia de RS 1.500.00, na vigéncia
do referido termo de fomento, sendo periodo de 01/03/2025 2 01/03/2026.

Pardgrafo 1°: Os pagamentos serdo realizados até o dia 10 do més subsequente a prestagdo de servigo, desde
que todos os documentos sejam entregues, a saber: Notas fiscais. certiddes negativas de débitos validas,
plangjamentos, relatorios de ativ idades, listas de presenca e relatdrios fotograficos devidamente identificados
com o nimero do termo de fomento e 0 nome do projeto;

Paragrafo 2°; Toda documentagio deve ser entregue até o dia 5 do més subsequente & prestagdo de servigos.
A ndio entrega dos documentos no prazo estipulado desobrigara a contratada a exigéncia de pagamento do
servigo prestado dentro do més, até a regularizagdo.

DO DESCUMPRIMENTO

Cléusula 12 O descumprimento de qualquer uma das clausulas por quaiquer parte implicard na rescisdio
imediata deste contrato, ndo isentando a CONTRATADA de suas responsabilidades referentes ao zelo com
informagdes e dados da CONTRATANTE.

DA RESCISAO IMOTIVADA

Clausula 13 Podera o presente instrumento ser rescindido por qualquer das partes, em qualquer momento,
sem que haja qualquer tipo de mativo relevante, mediante comunicagdo formal, respeitando-se um periodo
minimo de 15 dias (denominado periodo de encerramento do contrato), devendo entdo somente ser finalizadas

e pagas as etapas que jé estiverem em andamento.

w

NUMERO DO TF: 023/2025




DO PRAZO E VALIDADE

Cliusula 14% A CONTRATADA buscara realizar os servigos dentro dos prazos determinados, sendo sua
responsabilidade com unicar a impossibilidade de cumprimento. Ficard a cargo da CONTRATANTE avaliar
quanto a aceitagao da justificativa.

Cliusula 15" Este instrumento ¢ valido desde a assinatura deste, até a finalizagdo do projeto ou encerramento
do contrato, ndo ficando a CONTRATADA isenta de seus compromissos €ticos apds encerramento do mesmo.

DAS DISPOSICOES GERAIS

Clausula 16%: Fica compactuada entre as partes a total inexisténcia de vinculo trabalhista, ndo havendo entre
CONTRATADA e CONTRATANTE qualquer tipo de relagdo de subordinagdo.

Clausula 17°: A tolerincia, por qualquer das partes, com relagéo ao descumprimento de qualquer termo ou
condigdo aqui ajustado, ndo ser4 considerada como desisténcia em exigir o cumprimento de disposigdo nele
contida, nem representara novagao com relagdo a obrigagdo passada, presente ou futura, no tocante ao termo
ou condigdo cujo descumprimento foi tolerado.

DO FORO

Cliusula 18" Para dirimir quaisquer controvérsias oriundas do presente contrato, as partes elegem 0 foro da
Comarca de Contagem/MG do Estado de Minas Gerais.

E por terem justo o contrato, assinam o presente em 2 (duas) vias, diante das testemunhas, a tudo presente.

Belo Horizonte, 18 de margo de 2025.

[t

Assinatura do CONTRATANTE

Lo fat

Assinatura do CONTRATADO

TESTEMUNHAS

Nome:
RG:
Assinatura

Nome:
RG:
Assinatura

NUMERO DO TF: 023/2025
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PRAJIED DE MUAYTHAI
A TOMAZ SIOUEIRA

intitulado oficiaimente com o prajied de Muaythai na condigao abaixo estipulado

sob supervisao do professor responsavel MAURD JUUU Dos SANTUS BARROS

diretor da equipe TIGERS EKTHEME realizado no Estado de Minas Gerais, Brasil.
M n R ASIL

g1 pEO 3P R S

{ oy i
Professar Mauro Julis dos Santos Barros Coniede_z.aéé'ce Muaythar do Brasil
:;ne (] CNPJ 11 BES 508/0001-93
< 1
Equipe igers carome Registro KCPJ ME - 27796

DA

PONTA VERMELHA

Rua Comendader Querubim Unel, 263 - Bairo Cambu! - Campinas - Sa0 Paulo - Brastl - CNPJ 11.866 508/0001-83
Wi CMTB.com br - E- manl cmlb@cmlb cam. nr

ps2iE  Registo O 3 CMTEISNRT sz Dezen

Roaistro MPAME 25900080

T g7 m

DE MUAY THAI DO BRASIL SECHLIARAT SECAL 00 gt BATRIA APADA
I »~  BRASIL
CHODARIS B ‘ .

PRAJIED DE MUAYTHAI
A TOMAZSIOUEIRACARDOSOYALE.

intitulado oficialmente com o prajied de MuayThai na condigao abaixo estipulado

sob supervisdo do mestre responsavel MAUHO JHLH] DBS SANTOS BARRGS

diretor da equlpeﬂr FRS EXTREME. reatizado no Estad%gf e"ﬁlas Gerais; Brasil
M. 366

o0 WS

_1 \e 1‘
(I
Mesire Mauro Jubo dos Sanios Barras R L okt rﬁlagemgﬁf He M'.!Ly Thai do Brasil
Diretor Ua eqcip= CaW i | 11 866.508/0001-90

Tigers Extreme - MG ; 5

VERMELHO

Rua Comendador Querubim Uriel, 263 - Balrre Cambui - Campnas - Sao Paulo - Brasil - CNPJ 11.866.508/0001- -93
W CMTB gom br - Eemail rmth@cmm oom.br

MBPMA 5 BAVYX $id - T Ti= LATEH1GAF T

Registro RCPJ ME - 277498
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CONFEDERAGA
DE MUAY THAI DO BRAﬁll

TOMAL SIDUEIRA CARERL WS

§ Cauiieg o TS 8 S
L ! mcmm -ml- r-rowmﬂn-m-l B

%A; CERTIFICADO

I'EDERM;AO I)F MUAY THAI DO ESTADO DE MINAS GERAIS
WA UWIDAGE FECERATIVA DE MIMAS GERAMR

nmnm MHMM
ENPJ W U6 TS TRIMDN 1 30

CONFERIDOA  TOMAZ SIQUEIRA CARDOSO VALE
PERTENCEA  EQUIPE GORDIN FIGHT TEAM

APROVADO NO EXAME DE MUAY THAI PARA :

3° KHAN SAM AMARLLO E BRANCO
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COLEGIO BRASILEIRO - HISTORICO ESCOLAR DE ENSINO MEDIO

Reconhecido pelas Resolughes de n® 991/74, 6319/87. ¢ Portarias de n® 051/82, 1703/87, 1607/88, 58/98, 59/98 ¢ 832/99 da SEEMG
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E E. Luiz de Bessa Matemnatica 68 0 90
Fisica 79 0 60
Minimo créditos/Aprovagao: Quimica 62 11 20
60 Biologia 63 0 00
Dias letivos: Educacéo Fisica Apto 0 60
180 Historia 67 4 90
Carga horaria: Prog. de Saude *60 0 40
B70 Educagao Artistica *Freq. 0 40
Resultado Processamento de Dados *60 0 40
A‘%ovado
2* SERIE Lingua Portuguesa 68 1 80
ANO DE CURSO Matematica 60 0 B0
1997 Fisica 63 0 80
Cursou esta série no Quimica 68 5 40
Colégio Brasileiro L.E.M. Inglés 70 1 40
Educacédo Fisica Apto 4 80
Minimo créditos/Aprovagéo’ PARTE DIVERSIFICADA
60 Processamento de Dados 64 1 400
Dias letivos: Organizagéo de Empresas 72 3 80
200 Estatistica 77 0 40
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1000 Realizou adaptagéo nos termos da Resol. 228/77
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200
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1040 Histérico Escolar regularizado pelo Parecer CEE/MG
Resultado 1081/97 exclusivamente p/ prosseguimento de estudos.
Aprovado
horaria total do curso/aluno 2810
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Em anexo histdrico escolar do ensino fundamental.
Certificamos que TOMAZ SIQUEIRA CARDOSO VALE,
filho do senhor Vicente Cardoso Vale,
e da senhora Claudete Siqueira Vale,
nascido em Belo Horizonte, 11 de Outubro de 1877 MG - Brasil,
obteve os resultados acima, no Ensino Médio Técnico em Informatica,
com direito a prosseguir estudos em nivel superior,

Belo Horizonte, 7 de Julho de 2003
o

SECRETARIA - 2079 / 88 SEE/MG

brasileiro, masculino,

: 25T
Thiérs Thedfilo do Borfi Conselho Neto
DIRETOR - Aut 3032 SEE/MG - 43.267 - OAB-MG

MG - Fones: (31) 3201-1277 3271-8701
Fone: 3492-1172

Cep 30120-040 - BH
2* Andar - Pampulha Mall - Cep 31270-000 - BH - MG
www.cobmg.com.br

Unidads Centro: Rua Guaran 263 - Centro
Unidade Pampuiha: Av. Antonio Carlos, 8100



Proposta de Aula de Muay Thai

Objetivo da Aula: Proporcionar aos alunos um treino completo de Muay Thai,
desenvolvendo condicionamento fisico, técnica, disciplina e mentalidade de
combate.

Publico-Alvo: Iniciantes, intermediarios e avangados (aula pode ser adaptada
conforme o nivel dos alunos).

Duracgéao da Aula: Aproximadamente 60 minutos.

Estrutura da Aula:
1. Aquecimento (10-15 minutos)
o Polichinelos e corrida leve
Skipping (subida de joelhos)
- Movimentos de sombra (shadowboxing)
o Alongamento dindmico
2. Técnica e Fundamentagéo (15-20 minutos)
o Postura e movimentagao béasica
- Golpes fundamentais: jab, direto, cruzado, uppercut

Chutes: frontal, circular e diagonal

0

o Joelhadas e cotoveladas
o Defesa e esquivas
3. Treino Préatico (15-20 minutos)
o Sequéncias combinadas de golpes
Exercicios com manoplas e aparadores
o Sparring técnico (caso o nivel dos alunos permita)
o Trabalho de resisténcia e velocidade
4. Condicionamento Fisico (5-10 minutos)
» Abdominais, flexoes e exercicios funcionais

> Saltos e agachamentos explosivos



5. Alongamento e Relaxamento (5 minutos)
o Alongamento estatico
Respiragao controlada
o Breve reflexdo sobre a aula

6. Orgamento

o Valor mensal para realizagéo das aulas R$ 1.500,00.

Recursos Necessarios:
« Luvas, bandagens e protetores bucais
« Manoplas e aparadores
« Cordas de pular e cones para agilidade
« Espelho para corregao de postura

Metodologia: A aula sera conduzida de forma progressiva, com explicacoes
detalhadas e ajustes individuais. Enfoque na execugao correta dos movimentos e
na seguranca dos praticantes.

Conclusdo: A aula de Muay Thai proporciona beneficios fisicos e mentais, como
resisténcia, coordenacao motora e disciplina. Além disso, reforga o espirito
esportivo e a autoconfianga dos praticantes.

Nome: Toméaz Siqueira Cardoso Vale
CPF: 03941564633
Razao Social: 54.133.381 TOMAZ SIQUEIRA CARDOSO VALE

CNPJ: 54.133.381/0001-06



Proposta de Servigos

Proponente:

Mirian Aparecida do Carmo Santos
CPF: 026.678.306-60

Telefone: (31) 99104-7652

Projeto: Juntos .com

Objetivo da Proposta:
Oferecer aulas de Muay Thai, promovendo saude, disciplina e autoconfianga aos
participantes.

Descrigdo dos Servicos:
« Aulas de Muay Thai para todos os niveis, desde iniciantes até avangados.
« Treinamentos personalizados, adaptando as aulas as necessidades dos alunos.
« Enfoque em técnicas de defesa pessoal, condicionamento fisico e autocontrole.

Valor:
O valor total para a realizacdo das aulas sera de RS 2.000,00.

Beneficios das Aulas de Muay Thai:
« Melhora do condicionamento fisico e da satde cardiovascular.
« Desenvolvimento da disciplina e foco.
« Aumento da autoconfianga e autoestima.
« Aprendizado de técnicas de defesa pessoal.

Contato:
Para mais informacdes ou para agendar uma reuniao, estou a disposigao pelo telefone
(31) 99104-7652.

Agradeco pela oportunidade de apresentar minha proposta e espero poder contribuir
com o projeto Juntos .com.

Atenciosamente,

Mirian Aparecida do Carmo Santos



Proposta de Projeto Social — Aulas de Muay Thai para Jovens e Criancas

1. Apresentacio do Projeto

O Projeto Juntos.com — Muay Thai para Jovens ¢ Criancas tem como objetivo
oferecer aulas gratuitas de Muay Thai para criancas ¢ adolescentes em situagdo de
vulnerabilidade social. Através da pratica esportiva, buscamos promover disciplina,
respeito. autoconfianga ¢ bem-estar fisico e mental. contribuindo para o
desenvolvimento social e pessoal dos participantes.

2. Justificativa

O esporte ¢ uma ferramenta poderosa de incluséo social. O Muay Thai, além de ser uma
arte marcial. ensina valores essenciais como autocontrole, disciplina e superagdo de
desafios. Muitas criancas e jovens enfrentam dificuldades sociais e emocionais. € essa

atividade pode ser um meio de transformagéo, prevenindo a exposi¢ao a violéncia e a0
envolvimento com atividades ilicitas.

3. Objetivos
Objetivo Geral:

« Proporcionar aulas gratuitas de Muay Thai para criangas e adolescentes,
promovendo inclusdo social e desenvolvimento pessoal.

Objetivos Especificos:
« Desenvolver habilidades motoras e cognitivas através do esporte.
« Ensinar disciplina, respeito e trabalho em equipe.

e Melhorar a autoestima ¢ a confianga dos participantes.
« Oferecer um ambiente seguro e acolhedor para os alunos.

4. Publico-Alvo

« Criangas e adolescentes de 7 a 17 anos em situagdo de vulnerabilidade social.
 Capacidade inicial: 30 alunos divididos em turmas conforme a faixa etaria.

5. Metodologia



o Aulas semanais: 3 vezes por semana, com duragdo de 1 hora cada.

o Professor qualificado: Instrutor de Muay Thai certificado. com experiéncia no
ensino para criangas e jovens.

 Local: Espago comunitario/parceria com escolas ou centros sociais.

e Material: Luvas, bandagens. protetores bucais e tatames basicos serdo
fornecidos para os alunos.

» Acompanhamento: Avaliagio periodica do desenvolvimento fisico e emocional
dos alunos.

6. Orcamento Mensal

Descricao Valor (RS)
Remuneragdo do professor 1.500.00
Aquisicdo e manutengfio de materiais (luvas, tatames, protetores) 400,00
Transporte e logistica 200,00
Agua e lanches para os alunos 200,00
Custos administrativos e divulgagdo 100,00
Total 2.400,00

7. Resultados Esperados

« [Engajamento e participagdo ativa dos jovens no projeto.

« Melhoria na disciplina e no comportamento dos participantes.
« Desenvolvimento de habilidades fisicas e emocionais.

o Criagdo de um ambiente seguro e acolhedor para os alunos.

» Redugio da vulnerabilidade social através do esporte.

8. Considera¢oes Finais

Acreditamos que o esporte ¢ uma ferramenta essencial para a transformagdo social. O
apoio ao projeto Juntos.com — Muay Thai para Jovens e Crian¢as permitira que
dezenas de criancas e adolescentes tenham acesso a uma atividade que pode mudar suas
vidas. Contamos com o investimento de RS 2.400,00 mensais para garantir a
continuidade e o sucesso desta iniciativa.

Estamos a disposi¢dio para esclarecer dividas e apresentar mais detalhes sobre a
implementagdo do projeto.

Atenciosamente,

Jodo Vitor Pereira Moreira
CPF:17083007675

Email: dujaovitor@gmail.com
Tel: 31 982597229



